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“Pérmirésimi i jetesés pérmes ruajtjes sé biodiversitetit té parkut natyror Korab Koritnik”,
financuar nga Prespa Ohrid Nature Trust — PONT.
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Né studimin e méparshém té kryer nga FSRD me mbéshtetjen e World Vision Albania, “Vlerésimi
i situatés dhe potencialeve té biméve mjekésore dhe aromatike, né zonén e mbrojtur Korab-
Koritnik” jané evidentuar disa probleme gé lidhen me vjeljen e pakontrolluar té biméve aromatike
dhe mjekésore té florés spontane nga banorét e késaj zone. Pér rrjedhojé ka njé presion té larté
pér reduktimin e popullatave té disa BMA-ve, vecanérisht pér ato bimé qé jané té klasifikuara né

njé nga statuset e rrezikimit.

Né kété situaté éshté e réndésishme gé banoréve té késaj zone dhe aktoréve té tjeré té pérfshiré
né sektorin e BMA-ve t'u ofrohen modele té zhvillimit té géndrueshém té resurseve bimore dhe
tokés sé kultivuar prané parkut kombétar Korab — Koritnik dhe zonave rreth saj. Puna pér
ndérgjegjésimin e vjelésve dhe kompanive té eksportit pér ruajtjen e biodiversitetit nuk éshté e

mjaftueshme pér té arritur rezultate té kénagshme né plan afatgjaté.

Ndérhyrja mé efikase pér té zbutur trysniné e shfrytézimit té pakontrolluar té biméve spontane
té késaj zone, vlerésohet té jeté nxitja e kultivimit té biméve aromatike dhe mjekésore né kété
zoné. Njé shembull i miré suksesi pér t'u pérmendur éshté kultivimi i BMA-ve mé zonén e Malésisé
sé Madhe, ku sot jané té mbjella rreth 10 ha me bimé aromatike dhe mjekésore, kryesisht

sherebele dhe helychrisum. Deri mé sot, né zonén e Dibrés éshté punuar pak né kété fushé.

Pér rrjedhojé lind nevoja qé World Vision Albania né bashképunim me aktorét e sektorit privat
dhe publik té zhvillojné dhe té promovojné modelet e duhura pér té nxitur fermerét e zonés sé
parkut kombétar Korab Koritnik dhe zonave pérreth saj té kultivojné, pérpunojné dhe shesin bimé

aromatike dhe mjekésore.

FSRD pasi ka kryer njé vlerésim té kushteve agro — klimaterike té késaj zoné paralelisht me njé
studim té tregut, ka identifikuar 5 bimé aromatike dhe mjekésore me interes té vecanté pér
kultivimin e tyre: rigoni, ciani, méllaga, kalendula dhe agulicja. Gjithashtu, si zona té
pérshtatshme pér kultivimin e kétyre biméve jané njésité administrative prané parkut kombétar

Korab — Koritnik, Maqgéllaré, Melan, Muhurr, Sllové, Kastriot.
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Né kété plan biznes do té paragitet njé analizé e pérftimeve ekonomike, shogérore dhe mjedisore
gé sjell pérfshirja e fermeréve té zonés né kultivimin e biméve aromatike dhe mjekésore. Kuptimi
i drejté i kétyré pérfitimeve si nga fermerét ashtu dhe nga aktorét e tjeré té zinixhirit té vlerés, e
shogéruar me mbéshtetjen teknike dhe financiare pérmes projekteve té ndryshme do té

ndihmojé né rritjen e sipérfageve té mbjella me BMA né parkun kombétar Korab — Koritnik.
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2. Pérmbledhje ekzekutive

Bimét aromatike dhe mjekésore gjejné njé pérdorim té gjeré né industriné ushgimore,
farmaceutike dhe kozmetike. Ka njé kérkesé té larté pér |éndé té paré, vecanérisht nga vendet e
BE-se dhe Shtetet e Bashkuara. Pér té plotésuar kété kérkesé té tregjeve pér |éndé té paré, né
Shqipéri dhe né zonat kryesore prodhuese té€ BMA-ve éshté krijuar njé zinxhir i vlerés qé nis nga
vjelésit, grumbulluesit e vegjél, pérpunuesit dhe eksportuesit. Sipas té dhénave té fundit té
Eurostat, Shqipéria ka ekportuar né 2022, rreth 12,060 ton bimé aromatike dhe mjekésore, té

cilat kané gjeneruar njé té ardhur prej 41,5 milioné Euro.

Né zonén e Dibrés mblidhen rreth 63 lloje bimésh mjekésore dhe aromatike né kété zong, nga té
cilat 16 prej tyre jané té klasifikuara né njé nga statuset e rrezikimit. Vjelja e pakontrolluar rrezikon
zhdukjen e disa llojeve, gjé gé do té shkaktonte déme té pakthyeshme né biodiversitetin e florés

sé késaj zone.

Né kété prizém, lind nevoja e gjetjes sé mundésive té tjera té sigurimit té [éndés sé paré. Kultivimi
i BMA-ve vlerésohet si njé zgjidhje e géndrueshme dhe afatgjaté pér problemin e shfrytézimit té

pakontrolluar té florés spontane.

Kultivimi i biméve aromatike dhe mjekésore (BAM) vlerésohet si njé aktivitet gé gjeneron té
ardhura té géndrueshme ekonomike dhe krijon vende té reja pune. Kjo éshté kuptuar mé sé miri
nga shumé fermeré né Shqipéri, vecanérisht né qarqget e Shkodrés, Kor¢és dhe Elbasanit, té cilét
jané té pérfshiré né kété sektor. Né kété kontekst, geveria shqiptare ka hartuar politika
mbéshtetése pér nxitjen e kultivimit té BAM-ve. Njé tregues i garté i kétyre politikave éshté dhe
pérfshirja né programit IPARD Il e subvencionimit t&€ mbjelljeve té biméve aromatike dhe

mjekésore dhe gjithashtu mbéshtetja pér hapésirat dhe pajisjet e procesimit té kétyre biméve..

Qarku i Dibrés megjithése ka kushte agro-ekologjike shumé té favorshme pér kultivimin e shumé
biméve mjekésore, aktualisht zé njé vend modest né kultivimin e BAM-ve. Sipas INSTAT jané
vetém 6 ha té kultivuara me BAM né kété gark né vitin 2021. Bimét kryesore qé kultivohen

aktualisht né kété gark jané ciani dhe térfili i kug. Ndérkohé&, qgarku i Dibrés éshté njé nga
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furnizuesit mé té médhenj mé |éndé té paré, BAM té thara pér kompanité e eksportit né Shqipéri.
Ky éshté njé tregues i qarté se sektori i BAM-é né garkun e Dibrés éshté i bazuar gjerésisht né
vjeljen e biméve spontane dhe akoma nuk po shfrytézon mundésité dhe asetet qé posedon ky

rajon pér kultivimet e tyre.

Ky potencial té madh pér kultivimin e BAM né Dibér, deri mé sot, nuk éshté vlerésuar si duhet nga
fermerét dhe nuk i éshté kushtuar vémendje nga aktorét té tjeré té zinxhirit té vlerés. Duke marré
parasysh strukturén e fermés né qgarkun e Dibrés, e cila éshté fragmentuar, pérzgjedhja e biméve
té cilat mund té kultivohet duhet béré me kujdes, duke u pérshtatur me kété realitet. Bazuar né
sa mé sipér, me interes té veganté pér kultivim jané: bimé té cilat pérdoren pér lulet e tyre dhe
bimé té cilat pérdoren si herb. Kéto kultura jané té pérshtatéshme me strukturén e fermés né
kété gark dhe njékohésisht kané té ardhura té larta pér njési té sipérfages. Bimé qé kultivohen
pér pjesén e lules jané ciani, kalendula, méllaga, agulicja, etj.). Gjithashtu edhe kultivimi i rigonit
pér herb dhe gjethe vlerésohet té keté interes té larté ekonomik. Duhet té theksojmé se bimét e
mésipérme, né vendet e zhvilluara kultivohen shumé pak pér shkak té kostos sé larté té punés me
doré e cila éshté e domosdoshme me kéto kultura. Kérkesa pér kéto BAM éshté shumé e larté
nga vendet e EU si: Gjermania, Austria, Franca, etj., dhe furnitorét kryesoré té kétyre tregjeve

jané vende mé pak té zhvilluara si Egjipti, Bullgaria, Shqipéria, etj.

Pér kété, éshté e nevojshme qé té ngrihen disa modele fermash té kultivimit té BMA-ve, gé do té
shérbejné si histori suksesi pér t'i promovuar né njé numér mé té madh fermerésh té zonés. Ky
studim analizon né detaje pérfimet ekonomike, shogérore dhe mjedisore gé sjell pérfshirja e njé

fermeri né kultivimin e BMA-ve.

Fermerét e vegjél né zonén e Dibrés pérballen me probleme ekonomike dhe sektori i bujgésisé
po béhet jo térheqés pér ta. Duke gené se ata zotérojné sipérfage shumé té vogla toke (midis 0,5
— 1 ha), njé fermé nuk mund té prodhojé té ardhura té géndrueshme pér té mbajtur familjen.
Kultivimi i kulturave tradicionale si misri, gruri, patatet, perimet, pemét frutore etj., mund té japin
njé fitim neto maksimal prej 1000 — 1500 Euro pér ha né vit. Duke gené se kéto té ardhura jané
shumé té uléta, fermerét pérpigen té punojné né sektoré té tjeré si ndértimi, shérbimet,

transporti et;j.
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Kultivimi i biméve mjekésore dhe aromatike éshté njé aktivitet qé gjeneron té ardhura shumé mé
té larta krahasuar me kulturat tradicionale, vecanérisht nése BMA-té prodhohen nén regjimin e
prodhimit organik, ¢gmimet jané mé té larta. Né analizat financiare té kryera né kété studim, njé
familje mund té gjenerojé té ardhura neto prej 4,000 — 9,000 Euro pér ha né vit. Kéto té ardhura
mund té jené shumé térhegése pér njé familje fermere qé té merret seriozisht me kultivimin e

biméve mjekésore dhe aromatike organike.

Né kété prizém, pérfshirja e fermeréve té zonés sé Dibrés né kultivimin e BMA-ve lidhet
drejtpérdrejt me krijimin e vendeve té géndrueshme té punés. Duke marré parasysh madhésiné
mesatare té tokés né pronési té familjeve, 1 ha toké e mbjellé me BMA do té sigurojé puné té
géndrueshme pér dy persona. Fermat gé do té kuptojné pérfitimet ekonomik nga aktiviteti i
kultivimit té BMA-ve do té synojné té zgjerohen duke marré me gera toka né zonén e tyre. Kjo do
té shtonte numrin e té punésuarve né familje dhe do té térhigte dhe té rinjté pér t'u pérfshiré né

kété ativitetet.

Vlen té theksohet se komunitetet me té ardhura té uléta kané probleme sociale. Njé problem
thelbésor né Shqipéri, vecanérisht né zonat rurale éshté pabarazia gjinore. Gjithashtu, té rinjté
nuk shohin té ardhme té miré né fshatrat ku jetojné, ndaj migrojné né qytete té médha ose

emigrojné né vende té tjera té zhvilluara.

Nxitja e kultivimit t& BMA-ve do té keté njé ndikim pozitiv social né zonén rurale té parkut té
mbrojtur dhe rreth tij, duke pérmirésuar jetén sociale dhe komunitare. Mé shumé té ardhura pér
fermerét jané té lidhura ngushté me njé jeté mé té miré sociale, edukim mé té miré pér fémijét e
tyre, pérmirésimin e barazisé gjinore dhe zbutjen e migrimit dhe emigrimit té té rinjve. Kjo lidhet

edhe me reduktimin e braktisjes sé késaj zoné rurale.
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3. Arsyet pse éshté e nevojshme ndérhyrja

Né Zonén e Mbrojtur Korab — Koritnik jané té evidentuara rreth 511 lloje té& ndryshme bimésh
fanerogame, nga té cilat, 316 specie nga 52 familje jané té klasifikuara si bimé mjekésore dhe
aromatike. Bimét mjekésore dhe aromatike pérfagésojné rreth 61.8% té florés sé zonés sé
mbrojtur Korab Koritnik. 57 bimé té larta jané té pérfshira né Listén e Kuge té IUCN-sé, klasifikuar
si né rrezik zhdukjeje né shkallé té ndryshme: 4 bimé né status “kritik” (CR), 10 bimé né statusin
“né rrezik” (EN), 14 bimé né statusin “vulnerabél” (VU), 2 bimé né statusin “prané rrezikimit” dhe
27 bimé né statusin “né rrezikim mé té ulét”. Aktualisht, né zonén e Dibrés mblidhen dhe
eksportohen 63 lloje bimésh mjekésore dhe aromatike né kété zoné, nga té cilat 16 prej tyre jané
té klasifikuara né njé nga statuset e rrezikimit. Mbledhja e pakontrolluar nga vjelésit e zonés
rrezikon qé té démtojé biodiversitetin e florés sé késaj zone dhe konkretisht popullatat natyrore

té biméve aromatike dhe mjekésore.

Vlen té theksohet gjithashtu se, né zonén e mbrojtur Korab — Koritnik popullsia jeton me té
ardhura té uléta dhe jané té rrezikuar nga papunésia. Kjo ka ndikuar gé njé pjesé e popullsisé té
migrojé drejt qyeteteve ose té emigrojé jashté vendit. Eshté pér t'u shgetésuar fakti se emigrimi

i banoréve té zonés, vecanérisht e té rinjve éshté né njé trend rrités.

Duke marré pér bazé kéto dy probleme té médha, démtimi i biodiversitetit té zonés sé mbrojtur
Korab — Koritnik dhe papunésia e larté, lind nevoja pér té ndérhyré me projekte afatgjata gé kané
pér géllim té nxisin sektorin e prodhimit té€ biméve aromatike dhe mjekésore. Angazhimi i
fermeréve né kété sektor vlerésohet si njé mundési shumé e miré e diversifikimit té fermave té
té vogla dhe qé mund gjejé zbatim né kété zoné e cila ofron kushte té pérshtatme agro —

klimaterike pér kultivimin e BMA-ve.

10
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4. Objektivat e projektit dhe shtrirja né kohé e tij

Objektivi i pérgjithshém éshté pérgatitja e planit té biznesit pér kultivimin dhe grumbullimin e

BAM-ve nga komunitetet brenda dhe rreth KKPA-sé.

Qéllimi kryesor i kétij projekti éshté “té rrisé ndérgjegjésimin e komuniteteve lokale dhe paléve
té interesuara pér vlerat, ekosistemet dhe burimet e Parkut Kombétar Korab Koritnik dhe zonave

rreth saj”.

Ndérhyrja gé do té béhet nga World Vision Albania do té jeté né funksion té pérmbushjes sé

kétij géllimi. Kjo ndérhyrje do té konsistojé né ndérthurjen e aktiviteteve té méposhme:

a) Trajnimiibanoréve té zonés lidhur me shfrytézimin e géndrueshém té florés spontane

b) Trajnimiifermeréve lidhur me teknologjité e kultivimit dhe té pas vjeljes sé biméve
aromatike dhe mjekésore té pérzgjedhura.

c) Mbéshtetja e disa fermave pilot pér kultivimin e BMA-ve gé do té shérbejné si modele
suksesi pér t'u promovuar né fermerét e tjeré.

d) Nxitja e krijimit té 2 — 3 grupeve gé do té investojné né pajisje dhe facilitete té thjeshta
té tharjes sé BMA-ve, ku do té béhet dhe grumbullimi, tharja, paketimi dhe ruajtja e
pérkohshme e BMA-ve té vjela.

e) Mbéshtetja e grupeve té fermeréve né lidhjen e kontratave afatgjata me eksportues té
BMA-ve, gé do té jené té bazuara né parimet e tregtisé sé ndershme — fair trade.

f) Mbéshtetje e grupeve té fermeréve pér zbatimin e standartit organik dhe certifikimi i
tyre sipas standartit organik té BE-sé dhe/ose té standartit organik USDA né varési té

kérkesés

Propozohet gé projekti té zbatohet né njé periudhe kohoré dy-vjecare me mundési shtrirjeje né
kohé. Né vitin e paré do té zhvillohen trajnimet e fermeréve lidhur me shfrytézimin e
géndrueshém té florés spontane, teknologjité e kultivimit dhe teknologjiné e pasvjeljes sé BMA-
ve. Gjithashtu, do té identifikohen 5 fermeré, qé do té mbéshteten me asistencé teknike dhe

subvencionim té kostove té prodhimit pér té filluar mbjelljet e para té BMA-ve. Kéto do té

11
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shérbejné si ferma pilot pér té nxitur modelin e fermave té kultivimit té biméve aromatike dhe
mjekésore. Ndérkohé, me angazhimin e fermeréve té paré né kultivimin e BMA-ve do té fillojé
dhe puna pér ngritjen e sistmeve organike té kultivimit dhe lidhjen e mundhsme té kontratatve
me eksportues. Krijimi i grupeve té fermeréve dhe investimet né pajisje dhe facilitete té tharjes
sé BMA-ve do té jeté njé ndérhyrje gé do té kryhet né vitin e dyté. Kjo pér faktin se kérkohet pak
kohé gé modeli i fermave té kultivimit té BMA-ve té zgjerohet né njé numér té€ mé madh

fermerésh, té cilét duhet té ndérgjegjésohen pér té kryer investime té pérbashkéta.

5.Kulturat/bimét e identifikuara

FSRD pasi ka kryer njé vlerésim té kushteve agro — klimaterike té késaj zone paralelisht me njé
studim té tregut, ka identifikuar 5 bimé aromatike dhe mjekésore me interes té vecanté pér
kultivimin e tyre: rigoni, ciani, méllaga, kalendula dhe aguligja. Ekportuesit e intervistuar pohojné
se ndjejné véshtirési pér té plotésuar sasiné e kérkuar nga klientét e tyre pér lulet e kétyre BMA-

ve.

Ndérkohé, pér BMA-té gé kultivohen pér herb, eskportuesit dhe eskpertét e fushés késhillojné

kultivimin e rigonit né zonén e Dibrés.

Pra, bazuzar né kéto vlerésime dhe né kérkesén e larté, 5 bimét e pérzgjedhura pér kultivim né

zonén e Dibrés do té jené: rigoni, ciani, méllaga, kalendula dhe aguligja.

Vlen té theksohet se té pesta kéto bimé gjenden né florén spontane té zonés sé Dibrés, njé
tregues gé mbéshtet idené se kultivimi i kétyre BMA-vé né zonén e Dibrés éshté plotésisht i

mundur, ndérkohé gé garanton cilési dhe rendiment té larté.

Disa eksportues shqiptaré jané duke ndérmarré iniciativa té€ modelit té€ kontraktimit té fermés.
Ata lidhin marréveshje bashképunimi me fermeré, duke u dhéné fara dhe fidanéve té BMA-ve,
me kushtin gé kéta té shesin prané eksportuesve produktet e tyre. Kéto jané marréveshje me
interes té dyanshém. Fermerét marrin falas ose kundrejt njé ¢cmimi té ulét materialin mbjellés

bimor, ndérkohé qé eksportuesit sigurojné Iéndén e paré pér eksport pér té cilén kané nevojgé.
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Eksportuesit pohojné se kané kérkesé té larté pér BMA té certifikuara si organike. Késhtu qé cdo

fermer i zonés sé Dibrés, i cili do té angazhohej né kultivimin e BMA-ve duhet té synojé té aplikojé

praktikat e kultivimit organik dhe té certifikohet sipas kétij standarti.

Né pérzgjedhjen e 5 BMA-ve me interes pér kultivim né zonén e Dibrés éshté marré né
konsideraté dhe cikli i shkurtér i hyrjes né prodhim. Ciani, aguligja, méllaga dhe kalendula jané
bimé njé vjecare me cikél té shkurtér qé hyjné shpjet né prodhim. Né kété ményré, fermeri do té
arkétojé té ardhura né njé kohé té shkurtér 3 — 7 muaj nga mbijellja, né varési dhe té kohés sé

mbijelljes (né pranveré ose né vjeshté).

5.1 Karakteristikat pér ¢do kulturé

Rigoni
Rigoni apo Caj Mali njihet me emrin shkencor Origanum vulgare L. Rrigoni e ka origjinén nga

fjalét greke oros = mal dhe gonos = zbukurim, d.m.th. bimé gé zbukurojné malet.

Gjinia Origanum bén pjesé né familjen Lamiaceae (Labiatae), qé karakterizohet nga njé diversitet
i gjeré morfologjik dhe kimik. Rrigoni (Origanum vulgare) bimé shumévjecare tufore me shumé
kércej gé dalin nga rizoma néntokésore e saj me kércej me géndrim vertikal dhe té degézuar qé
rriten 20-90 cm, té pasur me gime gjéndérore. Lulézon nga mesii muajit Qershor e deri né Gusht-

Shtator.

Praktikat bujgésore pér Origanum vulgare

Rrigoni éshté njé prej biméve mjekésore dhe aromatike, pér té cilat ka pasur interesim té madh
né vitet e fundit. Rrigoni (O. vulgare) éshté njé bimé shumévjecare me origjiné nga Azia, Europa

dhe Afrika Veriore e cila éshté shumé tolerante ndaj temperaturave dhe thatésirés.

Gjaté peridhés sé dimrit, pjesa mbitokésore shkatérrohet krejt, por rrénjét ruajné vitalitetin peér
tu rivegjetuar né periudhén e pranverés. Mundésia e kultivimit té Origanum vulgare né rajonin e
Dibrés éshté potencialisht e mundur. Prodhimi dhe pérmbaijtja e vajrve esenciale jané ekzaminuar
gjaté stinéve té ndryshme dhe fazave té rritjes sé biméve. Kushte agroklimaterike té

pérshtatéshme pér rrigonin raportohen ne intervalin 5-28°C me njé sasi té reshjeve vjetore ne
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intervalin 400-2700 mm , dhe rritet shume mire ne toka me PH alkaline4.5-8.7. Rrigoni éshté
bimé e ditéve té gjata. Normalisht fotoperioda influencon ne rritjen e biméve dhe diferencimet

e luleve. Bimét rriten né kushtet normale né intervalin 12-16 oré drité né 24 oré futen né stadin

e diferencimit té ploté rreth 60 deri 90 dité pas kultivimit.

Kultivimi mund té realizohet né toka té thata, té dranazhuara shumé miré dhe ne disa raste edhe
né toka alkaline. Bazuar né cilésité e tokés, pér kultivimin e rrigonit éshté e nevojshme edhe
pleherimi me fosfat amoniumi dhe kontroll té démtuesve. Megjithaté si pjesa mé e madhe e
biméve aromatike, edhe rrigoni nuk ka démtime serioze nga sémundjet apo insekt démtuese. Kjo
mendohet qé lidhet me aftésiné inhibitore té vajrave eseciale gé pérmbajné bimét aromatike
mjekésore. Né pérgjithési korrja béhet gjaté fazés sé lulézimit. Korrja realizohet né korrjen e
biméve né nje gjatési jo mé té vogél se 10 cm nga toka. Pas korrjes bimézat e reja apo filiziat do
té rritne pér té realizuar prodhimin pér té korrat e ardhéshme.

Ciani

Centaurea cyanus, i njohur zakonisht si ciani apo kokoceli né shqip, éshté njé bimé njé vjecare e
familjes Asteraceae (shqip: Kompozite), e cila rritet né Shqipéri dhe Evropé. Ciani, ka lule si yll-si
me ngjyré té zakonshme blu té shkélgyeshme (sepse ka dhe me lule ngjyra té tjera, si té bardhe,

rozé, kuge, etj).

Bima e cianit éshté njé bimé barishtore me degézime, qé rritet né lartési nga 40 deri 90 cm, me
degéza té gjelbra né gri. Gjethet i ka té drejta me majucé. Gjethet e poshtme shpesh jané me té
cara né formé fideri nga poshté pjesérisht me fije. Gjethet jané heshtore, té gjata 1- 4 cm. Kaptina
pérmban shumé lule té vogla, té dendura, té rrethuara me lule zakonisht shterpé, té cilat kané

formé petalesh dhe késhtu e téré kaptina né aspektin e polenizimit vepron si njé lule e vetme.

Praktikat bujgésore pér Cianin

Mbjellja e cianit realizohet né pranveré né té gjithé vendin, por né zonat malore preferohet té
mbillet né vjeshté sepse bimét ruhen miré gjaté dimrit dhe vegjetacioni né pranveré éshté mé i
shpejté dhe mé i madh duke béré té mundur dhe lulézimin e hershém né fund té pranverés deri

né sezonin vijues.
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E vetmja pérkujdesje shumé e réndésishme éshté té mos keté bimé ose rrénjé té tjera, sepse ciani

nuk éshté bimé e forté né mbijetesé ose konkurrim me bimé té tjera. Do ishte miré té vendosnim
shkopinj mbajtés té arritshém me lidhése dhe né distanca té ngushta me cian gé bimét té mos
shtypen ose mos pérthyhen nga era apo shiu, kjo ndihmon edhe procesin e korrjes si dhe rrit

nivelin e higjenés.

Ciani rritet miré né vende me ndricim diellor té ploté dhe njékohésisht né hije té pjesshme. Ciani

rritet miré né toké mesatare pa plehérim shtesé ose plehérim bazé.

Megjithaté pér njé prodhim té kénagshém, toka duhet té jeté pjellore dhe e kulluar miré. Testet
e tokés jané té domosdoshme para aplikimit té kultivimit. Edhe nése ekziston njé informacioni
mbi tokat né zoné, gjithmoné eshté e domosdoshme té realizohen testet e duhura pér té
pércaktuar pH, nivelet e Iéndés organike dhe lendéve ushgyese. Njé toké neutral, me pH prej 6.0-

6.5 éshté i pérshtatshém pér njé zhvillim té miré té cianit.

Edhe pse mund té rritet né toka me pérmbajtje té varfér té léndéve ushqyese, pér géllime
kultivimi kérkohen toka me nivele mesatare dhe té larta Iéndésh ushqyese. Gjithashtu duhen
pérzgjedhur toka gé ngrohen lehté dhe jané té shkriféta. Tokat duhet té kené ajrim dhe kullim té
miré, me njé shkallé té€ mjaftueshme lagéshtie, por jo tejet té larté e té ndodhura né lugje, pasi
rritet infeksioni nga hiri. Né zgjedhjen e tokés duhet verifikuar mundésia e ujitjes né mbjellje dhe

gjaté sezonit té verés. Eshté pak e ndjeshme ndaj té ftohtit.

Né rastet e mbjelljes me faré, Toka duhet té pérgatitet né ményré té tillé gé né momentin e
mbijelljes té jeté e shkriftuar imét, gjé kjo gé garanton mbulimin normal té farés dhe mbirej mé

uniforme.

Afati mé i miré i mbjelljes éshté 20 shtator - 30 tetor duke pérdorur 4-5 kg faré pér ha. Mbjellja
béhet me rreshta me distancé 20-30 cm dhe brenda rreshtit fara hidhet zinxhir. Kjo ményré
mbjellje mund té realizohet me makinat e mbjelljes sé grurit (lloj makinash té térhequra nga
pendé) té pérshtatshme pér terrenet e thyera. Mjaft miré realizohet mbjellia edhe me
shpérndarje té farés me doré. Né kété rast fara pérzihet me réré (pér lehtési shpérndarje
uniformé) né raport 1:10 (1 kg faré, 10 kg réré) dhe hidhet né toké me thellési 0.5-1 cm, pastaj
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béhet ngjeshja me dérrasé. Né té gjitha rastet, né tokat e pjerréta béhen vijat e mbledhjes sé

ujrave pér té eliminuar gérryerjen e tokés. Gjithashtu farat e cianit mund té mbillen drejtpérdrejté

né fushé herét né pranveré, né fund té shkurtit ose né fillim té marsit. g

Bima e Cianin toleron temperaturat e uléta nga 02C deri -209C, dhe éshté mé pak e ndjeshme ndaj
ngricave, por gjaté pranverave té ftohta késhillohet qé mbjellja té vonohet deri né gjysmén e
marsit. Norma mesatare e farés gjaté mbjelljes luhatet né intervalin 2.5- 5 kg/ha (né varési té
makinés mbjellése dhe distancave té rreshtave). Nése pér mbjellje pérdoret njé makiné mbjellése
pneumatike, kjo normé mund té pérgjysmohet. Farat kérkojné lagéshtiné e duhur pér té mbiré.
Fugia mbirése e farave té mira luhatet nga 60-80% ndérsa sasia e biméve gé dalin mbi sipérfage
shkon nga 40-60%.

Méllaga

Méllaga (Malva sylvestris) éshté njé lloj bime jashtézakonisht e pérhapur dhe gjendet né té gjitha
kontinentet. Rritet dhe zhvillohet thuajse kudo né vendin tonég, duke filluar nga bregdeti e deri né

1300 metra lartési.

Emértimi né gjuhén popullore: Méllagé pyjesh, méllagé. Pérshkrimi: Eshté bimé barishtore njé
ose shumeévjecare, qé ritet 30-50 cm e larté dhe shkon deri né 1.5 m, gjelbér né maje dhe i
drunjézuar né pjesén e poshtme. Nxjerr shumé kércinj cilindriké té degézuar. Gjethet kané
madhési té ndryshme né bazé mé té médha, e duke shkuar drejt majés madhésia e tyre

zvogélohet. Gjethet i ka té kémbyera, té rrumbullakéta dhe té dhémbézuara me bisht deri 3 cm.

Praktikat bujgésore pér Méllagén

Megenése éshté e pérhapur kudo, mund té themi se méllaga nuk ka kérkesa té theksuara pér
toké. Méllaga e kultivuar rritet miré né toka té ekspozuara nga dielli e té ngrohta, té&€ mbrojtura
nga era dhe té ajrosura miré. Nuk ka kérkesa té vecanta por mé shumé i pérshtaten tokat e lehta
me strukturé té miré, mé pjellori dhe regjim té miré ujor dhe ajror. Mund té kultivohet edhe né
zona kodrinore malore. Bima i pérshtatet thuajse té gjitha tokave si atyre té papunuara, né
gérmadha, né vende té braktisura, népér rrugé etj. | pérshtatet, rritet dhe zhvillohet né té gjitha

klimat dhe mikroklimat e vendit toné. Né kushtet tona bimét dimérojné miré por dimrat e ashpér
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shkaktojné démtime. Né pranveré fillon té zhvillohet shumé herét sepse gjethet i rezistojné

ngricave té hershme pranverore.

Méllaga nuk éshté shumé kérkuese pér sa i pérket parabimés, por miré éshté té mos keté njé
parabimé malvace, si¢ éshté méllaga e bardhé. E duron miré edhe monokulturén. Po késhtu mund
té jeté parabime pér té tjera kultura aromatike mjekésore. Né té njéjtén sipérfage mund té
kultivohet 3-4 vjet, kurse si parakulturé i pérshtaten kulturat prashitése. Kujtojmé se kultivimi i
kétyre llojeve bujgésore duhet té jeté organik ndryshe ngastra e humbet statusin organik.
Sugjerohet gé né ¢do 5 - 6 vjet té parashikohet té paktén njé vit, gjaté té cilit ngastra té pérdoret

si livadh artificial, me qéllim té rikthimit té pjellorisé sé tokés dhe zhdukjes sé barojave.

Pérpara mbijelljes, toka duhet té pérgatitet me kujdes dhe njé sistemim i mire pér té€ shmangur
pellgje ujore. Punimi themelor né vjeshté me Plug me paraplor, siguron kthimin dhe copétimin e
shtresés sé tokés, por, njékohésisht me kété, prerjen e pjeséve néntokésore té biméve, dhe
mbulimin e plehrave dhe mbeturinave té pasvjeljes. Ndérsa né pranveré aplikohet punim
sipérfagésor pak para mbjelljes sé fidanéve ose trapiantimit té fidanéve. Varésisht nga tipi i tokés
dhe faktoré té tjeré, punimi i thellé ndiget nga punime té tjera sipérfagésore pak para mbjelljes
sé farés ose trapiantimit té fidanéve si: diskimi, frezimi dhe kultivimi, me géllim shkriftimin,
kthimin e pjesshém, pérzierjen e tokés, prerjen e barérave té kéqija dhe pérgatitjen e nevojshme
té shtretérve apo vllajave nése do té pérgatiten fidané. Rekomandohet pérdorimi i plehut té

stallés i pérgatitur miré né dozén 50-60 t/ha.

Vjelja fillon nga gershori deri voné né vjeshté. Zgjatja e vjeljes varet nga kushtet klimatike dhe

lagéshtia e tokés gjaté verés. Pérvec luleve nga korriku fillon edhe vjelja e gjetheve.

Méllaga kultivohet pér té marré prej saj lule dhe gjethe. Mullaga e mbjellé herét né pranveré
krijon masé té gjelbért té pasur me lule. Né vitin e paré, lulézimi fillon né fillim té Korrikut dhe
vazhdon deri né Shtator, ndérsa né vitin e dyté né Qershor. Lulet képuten me doré bashké me
kupén e lules. Vjelja béhet me intervale 2-3 ditore, né dité me diell, pa lagéshtiré e vesé. Praktiké

e pérhapur, edhe pér prodhimin e luleve, éshté trajtimi si bimé njévjecare duke e rimbijellé ¢do
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vit, me prodhimtari té kénagshme. Vjelja duhet té jeté e shpejté me géllim té ruhet ngjyra

natyrore e bukur.

Vjelja e luleve nuk mund té mekanizohet; prandaj kérkon njé fuqgi punétore té larté né periudha
té njépasnjéshme duke gené se lulézimi i méllagés éshté i shkallézuar. Normalisht duhen 20-25
punetore per 1 ha té mbjellé me méllage. Lulet géndrojné té hapura pér njé dité dhe mé pas

petlat palosen.

Duke gené se vjelja e luleve duhet té béhet me doré, éshté e volitshme gé té synohet né
prodhimin e cimave dhe gjetheve, rendimentet e té cilave luhaten né afro 30 -40- 60 kg/100 m2
material i thaté gé arrihet né 2 -4 vjelje vjetore, sipas ecurisé sezonale dhe mundésive pér ujitje.

Rendimenti i luleve té thata mund té arrijé 0,7 — 1 t/ha.

Pérveg luleve nga Korriku fillon edhe vjelja e gjetheve. Megjithaté, né pjesén rné té madhe té
rasteve, produkti éshté pérbéré nga gjethet dhe lastarét gé vilen kur bima ka arritur njé lartési
20-30 cm dhe lastarét nuk jané drunjézuar ende. Kur kultura e méllagés éshté e destinuar pér
prodhimin e gjetheve, béhen dy vjelje (kositje) gjaté verés né periudhénmaksimale vegjetative,
duke nisur ge nga viti i pare. Vjella mund te kryhet me kositej te posacme ose kose, duke
praktikuar n je prerje te pakten 10-15 cm lartsi mbi toke. Rendimendii gjetheve te fresketa harkun
kohor té vitit luhatet nga 10 deri 15 t/ha ose 2- 3 t/ha i thaté. Gjethet gé jané eventualisht té
verdha ose té prekura nga ndryshku duhet té eliminohen (largohen nga parcela).

Kalendula

Kalendula éshté njé bimé me origjine nga rajoni i Mesdheut, por mund té kultivohet gjerésisht ne
Evropé, shpesh si bime dekorative. Kalendula éshté bimé me pérshtatshméri klimatike té miré
dhe kjo i ka mundésuar té kultivohet pér tregtim né njé areal té gjeré, qé pérfshin si zona té ftohta

(Gjermani, Hungari, Ceki, Rusi, Poloni, Austri, Zvicér) ashtu edhe té nxehta (Egjipt, Marok, Turgi).

Pavarésisht tolerancés klimatike, kalendula rritet miré né vende me ndricim diellor té ploté dhe
shkon miré né zona disi té thata. Ajo mund té kultivohet né zona ku temperatura mesatare e
gershorit, korrikut e gushtit éshté ndérmjet 172C dhe 202C né parcela té hapura dhe me diell.

Mund té kultivohet edhe né zona kodrinore, deri né 800 m mbi lartésiné e detit, né zona me njé
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ekspozim té miré. Optimali i vegjetacionit éshté nga 20 - 302C. Temperaturat optimale pér mbirjen

e farérave jané 8 - 10°C.

Calendula officinalis L. ishte me origjiné nga rajoni i Mesdheut, por mund té kultivohet gjerésisht

né Evropé, shpesh si bimé dekorative.

Praktikat bujgésore pér Kalendulén

Kalendula rritet miré né vende me ndricim diellor té ploté dhe preferon zona disi té thata. Ajo
mund té kultivohet né zona ku temperatura mesatare e gershorit, korrikut, dhe gushtit éshté
ndérmjet 17 dhe 20°C dhe parcela éshté e hapur dhe me diell. Temperaturat optimale pér mbirjen

e farérave jané 8 -10°C.

Edhe pse mund té rritet né toka me pérmbajtje té varfér té léndéve ushqyese, pér géllime
kultivimi kérkohen toka me nivele mesatare dhe té larta Iéndésh ushqyese. Gjithashtu duhen
pérzgjedhur toka gé ngrohen lehté dhe jané té shkriféta. Tokat duhet té kené ajrim dhe kullim té
miré, me njé shkallé té mjaftueshme lagéshtie, por jo tejet e larté e té ndodhura né lugje, pasi
rritet infeksioni nga hiri. Né zgjedhjen e tokés duhet verifikuar mundésia e ujitjes. Eshté pak e

ndjeshme ndaj té ftohtit.

Nuk rekomandohet ri mbjellja e kalendulés né vitin pasardhés por té paktén pas 3-4 viteve.
Zgjedhja e drejté e parabimés varet kryesisht nga vecorité e tyre biologjike, né njé shkallé té
madhe nga pérkatésia e llojit, nga periudha kur liron tokén (pér té pasur kohé té mjaftueshme pér
kryerjen e masave té nevojshme agroteknike), né qofté se éshté kulturé prashitése ose kulturé

me sipérfage mbuluese kultivimi.

Né pérgjithési, parabimé mé té mira jané drithérat, bishtajoret pér kokérr, perimet e ndryshme,
zhardhokoret dhe bimét foragjere té cilat lirojné tokén shpejt dhe japin mundési pér pérgatitjen

né kohé té tokés dhe pér mbjellje né afat té farés ose fidanit.

Krahas karakteristikave té lules, kritere pérzgjedhje té varietetit pér prodhimin organik jané edhe

rezistenca ndaj sémundjeve dhe démtuesve.
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Agulice
Primula veris Eshté bimé shumévjecare me gjethe vezake ose vezake gjatore me njé bisht me

flatra té gjera. Lulet jané né ngjyré té verdhé ose né ngjyré ari té vendosura né lulesa té
pérkulura. Kupa éshté né formé kambane me diametér 8 - 20 mm, ndérsa kurora ka diametér 8
— 30 mm. Rritet spontanisht né pyje, livadhe dhe deri né kullotat subalpine. Rritet pothuaj kudo,

nuk ka shumé kérkesa pér token apo klimén.

Praktikat bujgésore pér agulicen

Fillimisht fara sigurohet nga bimésia spontane pasi luleve tu keté filluar rrénia e petaleve (né
fazén e fillimit té tharjes sé luleve). Né kété kohé vilen me kujdes lulet, thahen miré gé té
shkoqgen lehtésisht. Materiali bimor i shkoqur nuk mund té ndahet nga fura pér kété arsye pér
mbijellie hidhet i gjithé materiali i lules sé shkoqur. Megenése fara éshté e imét, duhet té mbillet
né toka té shkriftuara miré. Mbillet né periudhén shtator- tetor duke pérdorur rreth 6 kg faré

pér ha.

Gjaté mbijelljes fara pérzihet me réré né raport 1:10 (1 kg faré: 10 kg réré) dhe hidhet né toké né
njé thellési prej rreth 2 cm, pastaj ngjishet me dérrasé pérsipér. Fara shpérndahet uniformisht
me doré. Si shérbim pas mbjelljes kryhet pastrimi i barishteve gé konkurrojné bimésiné e
mbjellé, ndonjé plehérim organik dhe prashitje pér largimin e barérave té kgéija dhe ajrimin e

tokeés.

Vjelja e prodhimit: Fillon kur lulet kané hyré né fazén e lulézimit té ploté nga mesi i prillit dhe né
maj.. Vjelja béhet manualisht né kohé té kthjellét. Pas tharjes prodhimi vendoset né thasé té
pastér dhe béhet gati pér dorézim dhe shitje. Prodhimi i pérgatitur duhet té keté keto

karakteristika cilésore:

5.2 Zonat e identifikuara
BMA-té e cituara mé sipér mund té kultivohen shumé miré né tokat bujgésore té qarkut Dibrés.

Né tabelén e méposhtme jepet njé pérmbledhje se né cilat Njési Administrative mund té

kultivohen BMA-té e pérzgjedhura.

20



World Vision i r\t

PONT | fReseaguine

N;j. Rigoni Ciani Méllaga Kalendula Aguligja
Administrative

Magéllaré X X X X X
Muhurr X X X X X
Melan X X X X X
Kastriot X X X X X
Sllové X X X

Pérgjithésisht kéto 5 BMA mund té kultivohen shumé miré né pesé Njésité Administrative té

Parkut Kombétar Korab — Koritnik: Magellaré, Muhurr, Melan, Kastriot dhe Sllové.

Faktorét kryesoré qé ndikojné né cilésité fiziko — kimike té& biméve aromatike dhe mjekésore jané

klima dhe kushtet agro — ekologjike té tokés.

Pér sa i pérket klimés, duhet té€ merret parasysh kohézgjatja e dités, sasia e reshjeve dhe
amplituda e temperaturave. Kéta faktoré kané ndikim té drejtpérdrejté né proceset fiziologjike
dhe biokimike té biméve, veganérisht ato qé pérfshijné reaksionen enzimatike, gé ndikojné né

zhvillimin e biméve dhe biosintezén e Iéndés organike.

Kushtet klimetarike té késaj zone jané té favorshme pér kultivimin e BMA-ve. Ato jané té njéjta
ose té ngjashme me kushtet klimaterike té rritjes sé biméve né habitatet e tyre natyrale. Fakti se
disa nga bimét e pérzgjedhura né kété studim si: rigoni, méllaga dhe agulicja gjenden né habitate
natyrale té florés spontane té késaj zone éshté njé tregues se kushtet klimaterike té kétyre zonave
té Dibrés jané té favorshme pér kultivimin e tyre. Ndérkohé, ciani dhe kalendula, mé sé shumti

jané bimé gé kultivohen dhe gé gjejné kushte té pérshtatshme klimaterike né zonén e Dibrés.

Fermerét duhet té tregojné kujdes né pérzgjedhjen e vendeve pér kultivimin e kétyre BMA-ve.
Bimét gé kultivohen kérkojné vende me diell, té ajrosura miré€, té&€ mbrojtura nga erérat e forta

dhe té sigurta nga ngricat e dimrit.

Toka duhet té jeté pjellore dhe té pérmbajé sasité e nevojshme té makroelementéve (N,P,K),
mikroelementéve, dhe Iéndés organike pér njé zhvillim optimal té biméve. Cdo bimé aromatike
dhe mjekésore ka kérkesa specifike pér |éndét ushqyese. Késhillohet gé para kultivimit, té kryhet

njé analizé e tokés pér té kuptuar pérmbajtjen e [éndés ushqyese dhe pjelloriné e saj. Nése arrihet
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né pérfundimin se toka ka pérmbaijtje té ulét té elementéve ushqyes té caktuar, atéheré kryhet

plehérimi i tokés. Vlen té theksohet gjithashtu se shumica e biméve aromatike dhe mjekésore

kérkojné njé pH neutral té tokés (midis 6,5 — 7.5).

Qarkullimi bujgésor éshté shumé i réndésishém. Késhillohet qé té béhet garkullimi i BMA-ve me
kultura té tjera pasi kjo ndikon né pjelloring, bilancin ujor dhe organik té tokés, mbron bimét nga
sémundje dhe démtues té ndryshém, si dhe nga barérat e kégija. Kulturat bujgésore mé té
pérshtatshme pér garkullimin bujgésor jané bishtajoret (bizelja, fasulja, thjerréza, batha, jonxha,
etj). Njé bimé aromatike dhe mjekésore duhet té mbillet né té njéjtét toke 1 — 3 vite. Pas vitit té

treté, prodhimi bie dhe bimét jané mé té ekspozuara ndaj démtuesve dhe sémundjeve.

Pér kultivimin e biméve qé do té certifikohen sipas standartit organik, éshté e réndésishme gé té
pérzgjidhen toka ku nuk géné té mbjella kulturé intensive ku jané kryer trajtime me produkte pér
mbrojtjen e biméve. Duhet té shmangen tokat ku mé paré éshté kultivuar patatja ose perimet, si
dhe toka gqé ndodhen prané pemtoreve me mollé, dardhe, gershi dhe fruta té tjera. Jané shumé

té pérshtatshme tokat djerré, ose tokat e mbjella mé paré me drithéra dhe jonxhé.

6. Modeli i propozuar per kultivim (do zhvillohet per cdo kulture me vete - so
sherbeje dhe si material trajnimi)

6.1 Modeli i fermes

Pér kultivimin e biméve aromatike dhe mjekésore né zonén e Dibrés do té pérzgjidhen ferma gé
jané pérfagésuese. Kéto do té jené ferma té vogla me sipérfage 0.5 — 2 ha. Né ferma té tilla,
pérgjithésisht, punimet e mekanizuara, si plugimi, frezimi, mbjellja dhe kultivimi kryhen me té
treté. Pérsai pérket punéve té krahut, té tilla si shpérndarja e plehut organik, prashitjet, vjelja e
prodhimit, punimet do té kryhen kryesisht nga anétarét e familjes. Né disa procese ku nevojitet
mé shumeé fugi punétoré, pér té kryer punén né kohé té shkurtér, si psh., vjelja e BMA-ve do té

punésohen banoré té zonés.

Né momentin qé do té keté njé rritje té numrit té fermeréve té zonés té angazhuar né kultivimin
e BMA-ve, do té shikohet mundésia e bashképunimit té tyre pér té investuar né pajisje dhe

teknologji té tharjes sé BMA-ve. Investimi i pérbashkét i fermeréve né tunele pér tharjen e BMA-
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ve, do té zvogélonte humbjet né pas vjelje, do té pérmirésonte cilésiné e BMA-ve dhe do té rriste

té ardhurat dhe fitimet e tyre.

6.2 Modeli financiar - model i thjeshte shpenzime - shitje
Eshté realizuar njé pérllogaritje e pérafért e kostove té prodhimit pér té pesé bimét e

pérzgjedhura si dhe té ardhurat e pritshme nga shitja e tyre (Aneks 1. Modelet financiare pér

prodhimin e BMA-ve.)

Kostot e prodhimit pérllogaritet té jené rreth 901,000 leké/ha pér cianin, 619,500 leké/ha pér
kalendulén, 7,563,000 leké pér méllagén dhe 861,000 leké pér agulicen. Kéto bimé do té
kultivohen né cikle njé vjecare. Rigoni do té jeté njé kulturé gé shkon deri né tre vjet. Kostot totale

ti pér tre vjet pérllogaritet té shkojné né 560,000 leké ose rreth 186,000 leké né vit.

Punimet e mekanizuara jané pérllogaritur qé do té kryhen me té treté. Kjo éshté tipike pér zonén,
pasi pak fermeré zotérojné mjete dhe agregate bujgésore duke géné se kané sipérfagje té vogla

té tokeés.

Vlen té theksohet se njé vend té réndésishém né kostot e prodhimit zé puna me krahé. Ky zé
éshté pérllogaritur duke konsideruar qé fermeri paguan punétoré. Realisht njé pjesé e madhe e
ketyre punimeve do té kryhen nga anétarét e familjes. Kjo nénkupton gé pérvec té ardhurave
neto nga aktiviteti prodhues, njé familje e pérfshiré né kultivimin e biméve aromatike dhe
mjekésore qé kultivon 1 ha bimé aromatike dhe mjekésore, punéson minimalisht njé person me

njé page neto prej 400,000 - 700,000 leke né vit né varési te kulturés sé mbjellé.

Kultivimi i BMA-ve do té kryhet me njé shfrytézim minimal té inputeve bujgésore. Ky éshté njé
avanatazh i madh qé paragesin BMA-té né krahasim me kulturat e tjera si psh, perimet. Kjo pér
faktin se bimét aromatike dhe mjekésore pérshtaten shumé miré dhe né toka té varfra, nuk ka
nevojé pér plehérime té shumta dhe jané rezistente nga sémundjeve dhe démtuesve, pér
rrjedhojé nuk kané nevojé té pérdoren PMB. Té vetmet inpute bujgésore do té jené farérat e tyre

(ose fidanét sipas rastit) dhe nése éshté e nevojshme plehu organik i kompostuar.

23



Wworld Visim' r\ r\t

PONT | R5&ere s
Né modelin financiar jané parashikuar dhe kostot e ujitjes sé tyre, megjithése jo gjithmoné éshté

mundésia pér ujitje. BMA-té jané shumé rezistente ndaj thatésirés dhe mund té kultivohen fare

lehté dhe né mungesé té ujitjeve.

Pér sa i pérket kostove té certifikimit organik, késhillohet gé fermerét té bashképunojné né grup

pér té reduktuar kéto kosto.

Pér sa i pérket pérllogaritjes sé té ardhurave éshté marré njé rendiment mesatar pér cdo kulturé
bazuar né literaturé dhe praktikén e kultivimit t&€ BMA-ve. Cmimi i shitjes i referohet cmimit té

shitjes né fermé pér vitin 2022, duke iu referuar studimit té& méparshém té FSRD.

Né kété ményré, pér cianin rendimenti pér 1 ha éshté 1,800 kg lule té thata, gé shiten si organike
me njé cmim mesatar prej 850 lekésh. Té ardhurat bruto té fermés prej 1 ha do té jené rreth
1,530,000 leké né vit. Duke zbritur kostot totale té prodhimit, fitimi neto pér 1 ha nga kultivimi i
cainit pritet té jeté 623,000 leké. Disa tregues té réndésishém financiaré gé duhet té keté parasysh
fermeri éshté kosto e prodhimt pér 1 kg gé éshté 504 leké pér kg dhe rendimenti né pikén kritike
1,067 kg/ha. Njé cmim mé i ulét dhe njé rendimet mé i ulét se kéto, nénkupton gé ferma del me

humbje.

Pér kalendulén organike, rendimenti mesatar éshté 2,000 kg lule té thata né vit gé shiten me njé
cmim prej 600 leké/kg. Né kété ményré, té ardhurat bruto do té jené jené 1,200,000 leké/ha né
vit dhe fitimi neto pas zbritjes sé shpenzimeve pritet té jeté 619,500 leké/ha né vit. Kosto e

prodhimit éshté 290 leké/kg dhe rendimenti né pikén kritike 968 kg/ha.

Pér méllagén organike, rendimenti mesatar éshté 800 kg lule té thata né vit gé shiten me njé
cmim prej 2,000 leké/kg. Né kété ményré, té ardhurat bruto do té jené jené 1,600,000 leké/ha né
vit dhe fitimi neto pas zbritjes sé shpenzimeve pritet té jeté 847,000 leké/ha né vit. Kosto e

prodhimit éshté 941 leké/kg dhe rendimenti né pikén kritike 377 kg/ha.

Pér agulicen organike, rendimenti mesatar éshté 800 kg lule té thata né vit gé shiten me njé cmim
prej 2,000 leké/kg. Né kété ményré, té ardhurat bruto do té jené jené 1,600,000 leké/ha né vit
dhe fitimi neto pas zbritjes sé shpenzimeve pritet té jeté 739,000 leké/ha né vit. Kosto e prodhimit

éshté 1,076 leké/kg dhe rendimenti né pikén kritike 431 kg/ha.
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Pér rigonin organik, né njé cikél trevjecar kultivimi, prodhimi gjaté tre viteve éshté 4,500 kg/ha

me njé mestare prej 1,500 kg né vit pér ha. Duke marré pér bazé njé ¢mim mesatar prej 400
leké/kg, té ardhurat bruto pér tre vjet do té jené 1,800,000 leké ose 600,000 leké né vit. Fitimi
neto éshté 1,240,000 leké pér tre vjet ose 413,000 leké né vit pér ha. Kosto mesatare e prodhimit
éshté 125 leke/kg dhe rendimenti né pikén kritike 1,400 kg/ha.

6.3 Zinxhiri i vleres - furnitor -> pike grumbullimi
Fermerét do té bashképunojné me pikat kryesore té grumbullimit té identifikuara né zonén e

Dibrés. Sic u pérmend dhe mé sipér, e réndésishme qé fermerét té bashképunojné né tunele pér
tharjen e BMA-ve né ményré gé té ruajné cilésiné dhe vlerat e produkteve té tyre dhe té

minimizojné kostot e tranportit.

6.4 Kultivimi dhe ciklet e tij
Bimét mjekésore pér prodhimin e luleve kané njé cikél njé vjecar. Kalendula, méllaga dhe ciani

mund té mbillen né mars, ndérkohé qé vjelja e luleve kryhet né disa duar gjaté muajve té verés
gershor — gusht. Agulicja mbillen né vjeshté para fillimit té ngricave gjaté muajit shtator ose tetor

dhe vjelja e luleve kryhet herét né pranveré né muaijt prill - ma;j.

Kalendula, méllaga dhe ciani mund té kultivohen dhe si bimé dyvjecare, por né vitin e dyté
rendimenti i tyre bie ndjeshém. Pér rrjedhojg, fermérét késhillohen gé té aplikojné kultivimin e

tyre mé cikél prodhimi njé vjecar.

Rigoni éshté bimé shumévjecare. Mbjellja kryhet né vjeshté dhe vjeja e tij gjaté muajve té verés.

Pas tre viteve, rendimenti bie ndjeshém.
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7. Modeli i identifikimit te grupit
Zhvillimi i njé metodologjie pér modelin e identifikimit té grupit pér fermerét e mundshém qé do

té kultivojné baréra mjekésore pérfshin disa hapa pér té siguruar qé programi t'u pérshtatet

nevojave specifike té grupit.

7.1 Karakteristikat e grupit
Hapi i paré éshté identifikimi i karakteristikave kryesore té grupit. Ky informacion mund té

mblidhet pérmes anketave, fokus grupeve ose intervistave me fermeré té mundshém qé jané té
interesuar né kultivimin e biméve mjekésore. Karakteristikat mund té pérfshijné faktoré té tillé si
mosha, gjinia, niveli arsimor, pérvoja bujgésore dhe motivimi pér rritjen e biméve mjekésore.
Duke kuptuar kéto karakteristika, programi mund té dizajnohet pér té adresuar nevojat dhe

interesat specifike té grupit.

7.2 Mosha, gjinia, zona, bimét e mundshme pér té mbledhur
Pasi té jené identifikuar karakteristikat kryesore, éshté e réndésishme té mblidhen informacione

mé specifike pér fermerét e mundshém. Ky informacion mund té pérfshijé moshén e tyre, gjininé,
vendndodhjen gjeografike dhe llojin e biméve mjekésore qé ata jané té interesuar té rriten. Ky
informacion mund té mblidhet pérmes anketave ose intervistave dhe mund té ndihmojé né
identifikimin e ndonjé té pérbashkét apo modeli midis grupit. Pér shembull, nése shumica e
fermeréve jané té interesuar né rritjen e njé lloji té caktuar bime, programi mund té fokusohet né

ofrimin e trajnimeve dhe burimeve specifike pér até bimé.

7.3 Ndarja e grupit
Hapi tjetér éshté té pércaktohet nése grupi do té ndahet né lote ose faza té ndryshme. Kjo mund

té bazohet né faktoré té tillé si gjeografia, niveli i pérvojés ose interesi pér barishte specifike. Pér
shembull, fermerét gé jané té rinj né kultivimin e biméve mjekésore mund té grupohen sé bashku
né njé program pilot, ndérsa ata qé kané mé shumé pérvojé mund té grupohen né njé pjesé té

vecanté. Pér mé tepér, modele té ndryshme mund té propozohen pér grupin fillestar, si njé model
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kooperativist ku fermerét punojné sé bashku pér té rritur dhe tregtuar produktet e tyre ose njé

model ferme me kontraté ku fermerét furnizojné produktet e tyre pér njé blerés té caktuar.

7.4 Modelet e propozimit té qasjes
Pasi té jeté identifikuar grupi, mund té zhvillohet njé gasje pér grupin fillestar me té cilin do té

punohet. Kjo mund té pérfshijé njé program pilot ku njé grup i vogél fermerésh zgjidhen pér té
marré pjesé né program. Kjo mund té ndihmojé pér té identifikuar ¢do sfidé ose mundési né
program dhe pér té béré rregullime né pérputhje me rrethanat. Pér mé tepér, mund té
propozohen modele té ndryshme, si njé model kooperativist ku fermerét punojné sé bashku pér
té rritur dhe tregtuar produktet e tyre ose njé model i fermés me kontraté ku fermerét furnizojné

produktet e tyre pér njé blerés té caktuar.

7.5 Zbatimi
Pasi qasja té jeté finalizuar, programi mund té zbatohet. Kjo mund té pérfshijé ofrimin e

trajnimeve dhe burimeve pér fermerét, té tilla si aksesi né faréra, pajisje dhe mbéshtetje teknike.
Eshté e réndésishme té monitorohet ecuria e programit dhe té béhen rregullime sipas nevojés.
Pér mé tepér, vlerésimi i vazhdueshém i programit mund té ndihmojé pér té siguruar gé ai po

plotéson nevojat e grupit dhe po arrin rezultatet e synuara.

Né pérmbledhje, zhvillimi i njé metodologjie pér modelin e identifikimit té grupit pér fermerét e
mundshém gé do té kultivojné baréra mjekésore pérfshin té kuptuarit e karakteristikave kryesore
té grupit, mbledhjen e informacionit specifik pér fermerét e mundshém, pércaktimin e ndarjes sé
grupit, propozimin e modeleve té ndryshme pér grupin fillestar dhe zbatimin dhe vlerésimin e
programit. Duke ndjekur kété metodologji, programi mund té pérshtatet me nevojat specifike té

grupit, duke rezultuar né sukses dhe ndikim mé té madh.
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8. Zhvillimi i takimeve dhe trajnimeve me individet
8.1 Modeli i trajnimit

Metodologjia pér zhvillimin e takimeve dhe trajnimeve me individé gqé do té kultivojné bimé

mjekésore:

Modeli i trajnimit duhet té bazohet né njé gasje praktike gé thekson kultivimin e biméve
mjekésore. Ai duhet té pérfshijé sesione teorike dhe praktike qé mbulojné tema té tilla si
pérgatitja e tokés, mbjellja, lotimi, plehérimi, kontrolli i démtuesve dhe korrja. Trajnimi duhet té
jeté i dizajnuar qé té jeté interaktiv, térheqés dhe i aksesueshém pér té gjithé pjesémarrésit,
pavarésisht nga pérvoja e tyre e méparshme né kultivimin e biméve. Modeli i trajnimit duhet té

mbulojé temat e méposhtme:

e Hyrje né bimét mjekésore dhe réndésia e tyre
e Llojet e biméve mjekésore

e Pérgatitja dhe menaxhimi i tokés

e Teknikat e mbijelljes

e Mirémbaijtja e biméve mjekésore

e Teknikat e vjeljes dhe pas vjeljes

e Teknikat e tharjes dhe ruajtjes

e Tregtimi dhe shitja e biméve mjekésore

8.2 Kohézgjatja
Kohézgjatja e trajnimit duhet té pércaktohet né bazé té kompleksitetit té procesit té kultivimit

dhe nivelit té njohurive paraprake té pjesémarrésve. Né ményré ideale, trajnimi duhet té shtrihet
né disa javé pér t'u dhéné pjesémarrésve kohé té mjaftueshme pér té pérvetésuar dhe zbatuar

njohurité e marra. Rekomandohet njé minimum prej katér seancash, secila gé zgjat rreth 2-3 oré.
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Rekomandohet gé seancat e trajnimit té zhvillohen té paktén njé heré né vit pér té rifreskuar dhe
pérditésuar njohurité e pjesémarrésve, vecanérisht nése ka ndonjé ndryshim né procesin e

kultivimit ose nése futen varietete té reja barishtore.

8.4 Takime me aktoré té zinxhirit té vlerave:
Eshté thelbésore té organizohen takime me aktoré té zinxhirit té vlerés, si furnitorét, mbledhésit

dhe agronomét. Kéto takime do t'u ofrojné pjesémarrésve njé mundési pér té mésuar rreth té
gjithé procesit té kultivimit, nga pérzgjedhja e farés deri tek pérpunimi pas vjeljes, dhe pér té
fituar njohuri mbi kérkesén dhe tendencat e tregut. Kéto takime do té nxisin gjithashtu rrjetézimin
dhe bashképunimin midis aktoréve té ndryshém té zinxhirit té vlerés, duke promovuar njé proces
kultivimi mé té qgéndrueshém dhe efikas. Frekuenca e kétyre takimeve do té varet nga
disponueshméria e aktoréve dhe vullneti i tyre pér té marré pjesé. Né ményré ideale, duhet té

organizohet té paktén njé takim pér ¢do cikél kultivimi.

Duke ndjekur kété metodologji, individét do té pajisen me njohurité dhe aftésité e nevojshme pér
té kultivuar bimé mjekésore né ményré té géndrueshme dhe efikase, duke kontribuar né rritjen

e industrisé sé biméve dhe pérmirésimin e jetesés sé tyre.

9. Modeli i ndjekjes né vazhdimési té individéve potenciale

Pér té zhvilluar njé metodologji pér ndjekjen e vazhdueshme té individéve potencialé qé
kultivojné bimé mjekésore, organizata duhet té vendosim géllime té garta dhe té matshme pér
¢do fazé té procesit. Mé poshté éshté njé metodologji e propozuar pér té siguruar qé i gjithé
procesi i kultivimit té biméve medicinale té monitorohet nga afér dhe té udhéhiqet pér té arritur

rezultatin mé té miré té mundshém:
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e I|dentifikimi i individéve potencialé té interesuar né kultivimin e biméve mjekésore dhe
ofrojini atyre trajnimin dhe mbéshtetjen e nevojshme pér té filluar procesin e mbijelljes.
Kéta individé potenciale do té jené identifikuar pas proceseve té trajnimeve té
pérgjithshme dhe pasi kané shfaqur interes pér té kultivuar njé ose disa prej varieteteve
té biméve medicinale.

e Krijimi njé bazé té dhénash pér té gjithé individét dhe zonat e tyre specifike té mbjelljes.
Eshté shumé e réndésishme ndértimi i njé databaze me individét, zonat, bimét dhe ciklet
e mbjelljes.

e Kryerja e vizitave té rregullta né terren pér té vlerésuar ecuriné e procesit té mbjelljes, pér
té ofruar asistencé teknike dhe mbéshtetje sipas nevojés dhe pér té dokumentuar ¢do
sfidé me té cilén pérballen individét.

e Ofrimi | trajnimeve dhe informacioneve té vazhdueshme pér individét né lidhje me
procesin e mbjelljes dhe praktikat mé té mira pér menaxhimin e té korrave. Pér kété
process mund té lind nevoja e pérgatitjes nga ana e njé agronomi pér materialet pérkatése

pér secilin prej konfigurimeve té mésipérme.

9.2 Gjaté kultivimit:
e Kryerja e vizitave té rregullta né terren pér té vlerésuar progresin e rritjes dhe zhvillimit té

té korrave, pér té identifikuar ¢do sfidé me té cilén pérballen individét dhe pér té ofruar
asistencé dhe mbéshtetje teknike sipas nevojés.

e Monitorimiipérdorimit té pesticideve, herbicideve dhe kimikateve té tjera pér t'u siguruar
g€ ato pérdoren né ményré té sigurt dhe né pérputhje me rregulloret lokale.

e Ofrimi i trajnimeve dhe i informacioneve té vazhdueshme pér individét né lidhje me
procesin e kultivimit dhe praktikat mé té mira pér menaxhimin e té korrave. Pér kété
process mund té lindé nevoja e pérgatitjes nga ana e njé agronomi pér materialet

pérkatése pér secilin prej konfigurimeve té mésipérme.
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9.3 Gjaté vjeljes

Monitoroni i procesit té vjeljes pér t'u siguruar gé ai té kryhet né ményré té sigurt dhe
efektive.

Kryerja e vizitave té rregullta né terren pér té vlerésuar cilésiné e té korrave té korrura dhe
pér té identifikuar ¢do sfidé me té cilén pérballen individét.

Ofrimi i trajnimeve dhe informacioneve té vazhdueshme pér individét né lidhje me
procesin e vjeljes dhe praktikat mé té mira pér menaxhimin e té korrave. Pér kété process
mund té lindé nevoja e pérgatitjes nga ana e njé agronomi pér materialet pérkatése pér

secilin prej konfigurimeve té mésipérme.

9.4 Marrédhéniet tregtare ose tregtare me palét e treta:

Krijimi i kushteve pér té vendosur marrédhénie me blerésit ose partnerét tregtaré té
interesuar né blerjen e biméve medicinale té kultivuara.

Negocimi i gmime té drejta dhe té arsyeshme pér té korrat me palét e treta.

Monitoromi i procesit e shitjes pér té siguruar qé té gjitha transaksionet té kryhen né

ményreé transparente dhe etike.

9.5 Ofrimi i ndihmés né ndjekjen e vazhdueshme té procesit:

Krijimi i njé platformé komunikimi ku individét mund té raportojné progresin dhe sfidat e
tyre me té cilat pérballen né kohé reale.

Ofrimi i trajnimeve dhe informacioneve té vazhdueshme pér individét pér té gjithé
procesin, duke pérfshiré mbjelljen, kultivimin, korrjen dhe shitjet.

Ofrimi i mbéshtetjes dhe udhézimeve pér individét gjaté gjithé procesit, duke pérfshiré

asistencén teknike dhe mbéshtetjen e marketingut.
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Né pérgjithési, kjo metodologji synon té sigurojé gé i gjithé procesi i kultivimit té biméve

medicinale té monitorohet dhe drejtohet nga afér, nga fazat e mbjelljes deri tek shitja komerciale
e biméve. Kjo gasje do té ndihmojé pér té siguruar gé kultura té jeté e cilésisé sé larté, té plotésojé
té gjitha rregulloret dhe standardet e nevojshme dhe té shitet me ¢mime té drejta dhe té

arsyeshme.
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10. Disa tregues kyc¢ té performancés (KPI) né momentin gé do té matet suksesi
dhe efektiviteti i projektit mund té jené:

Numri i fermeréve té trajnuar: Ky KPI gjurmon numrin total té fermeréve gé kané kaluar
trajnime pér mbjelljen e biméve mjekésore. Ai tregon shtrirjen e projektit dhe nivelin e
pjesémarrjes.

Shkalla e adoptimit: Kjo metriké mat pérgindjen e fermeréve té trajnuar gé kané adoptuar
dhe zbatuar me sukses praktikat e mésuara gjaté trajnimit. Ai pasqyron efektivitetin e
projektit pér té ndikuar né sjelljen e fermeréve.

Pérmirésimi i rendimentit: Ndjekja e rritjes sé rendimentit té biméve mjekésore pér njési
sipérfage ose pér fermer né krahasim me bazén éshté thelbésore. Ai demonstron ndikimin
e projektit né rritjen e produktivitetit bujgésor.

Diversiteti i llojeve té biméve mjekésore: Ky KPI fokusohet né numrin dhe
shuméllojshmériné e llojeve té ndryshme té biméve mjekésore gé fermerét po kultivojné
pas trajnimit. Ai vleréson suksesin e projektit né promovimin e biodiversitetit dhe ruajtjen
e njohurive tradicionale.

Standardet e cilésisé: Monitorimi i respektimit té standardeve té cilésisé pér bimét
mjekésore éshté jetik. Ky KPl mund té pérfshijé pérgindjen e fermeréve gé pérmbushin
kriteret specifike té cilésisé, té tilla si teknikat e duhura té vjeljes, trajtimi pas vjeljes dhe
praktikat e ruajtjes.

Qéndrueshméria ekonomike: Vlerésimi i géndrueshmérisé ekonomike té kultivimit té
biméve mjekésore éshté i réndésishém pér té pércaktuar géndrueshmeériné e projektit. Ky
KPI pérfshin vlerésimin e faktoréve té tillé si raportet kosto-pérfitim, kthimi nga investimi
dhe té ardhurat e krijuara nga fermerét népérmjet kultivimit té€ biméve mjekésore.

Qasja né treg dhe shitjet: Ndjekja e aftésisé sé fermeréve pér té hyré né tregje dhe pér té
shitur produktet e tyre bimore mjekésore éshté thelbésore. Ky KPI mund té pérfshijé
numrin e fermeréve gé lidhen me sukses me blerésit, véllimin e shitjeve dhe ¢mimet e

tregut té marra pér produktet e tyre.
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e Qéndrueshméria mjedisore: Vlerésimi i ndikimit té projektit né mjedis éshté thelbésor.
Ky KPI mund té pérfshijé faktoré té tillé si pérdorimi i ujit, praktikat e ruajtjes sé tokés dhe
pérdorimi i teknikave té bujgésisé organike.

e Kénagésia dhe kome/ntet e fermeréve: Mbledhja e komenteve nga fermerét né lidhje
me kénaqésiné e tyre me programin e trajnimit dhe perceptimin e tyre pér efektivitetin e
tij mund té sigurojé njohuri té vlefshme pér pérmirésimin e projektit. Kjo mund té matet
pérmes anketave, intervistave ose formularéve té komenteve.

e Transferimi i njohurive dhe efekti shuméfishues: Vlerésimi i suksesit té projektit né
transferimin e njohurive dhe aftésisé sé fermeréve té trajnuar pér té ndaré njohurité e
tyre me té tjerét né komunitet éshté i réndésishém. Ky KPl mund té matet duke gjurmuar
numrin e fermeréve qé ua pércjellin aftésité dhe njohurité e tyre kolegéve ose trajnojné
fermeré té rinj.

e Kosto-efektiviteti: Ky KPI vleréson efektivitetin e kostos sé programit té trajnimit duke
krahasuar investimin e béré né projekt me rezultatet e arritura, té tilla si rritja e
rendimentit ose gjenerimi i té ardhurave. Ndihmon né vlerésimin e efikasitetit té
shpérndarjes sé burimeve.

e Shkalla e mbijetesés: Pér bimét mjekésore shumévjecare, gjurmimi i shkallés sé
mbijetesés sé biméve pas mbjelljes éshté i réndésishém. Ai mat efektivitetin e trajnimit né
mésimin e teknikave dhe kujdesit té duhur té mbijelljes, duke siguruar suksesin afatgjaté
té projektit.

e Produktet me vleré té shtuar: Nése projekti synon té promovojé prodhimin e produkteve
bimore medicinale me vleré té shtuar, ky KPI mat numrin dhe shuméllojshmériné e
produkteve me vleré té shtuar té zhvilluara nga fermeré té trajnuar, si cajrat bimoré, vajrat
esencialé ose ekstraktet bimore.

e Pérfshirja e komunitetit lokal: Vlerésimi i nivelit té pérfshirjes dhe angazhimit té
komunitetit lokal né projekt éshté thelbésor. Ky KPI mund té pérfshijé tregues té tillé si

numri i anétaréve té komunitetit gé marrin pjesé né aktivitetet e projektit, formimi i
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grupeve lokale té fermeréve ose ngritja e fidanishteve té biméve mjekésore té
menaxhuara nga komuniteti.

e Fitimi i njohurive: Matja e rritjes sé njohurive dhe aftésive mes fermeréve té trajnuar
éshté e réndésishme. Ky KPI mund té vlerésohet népérmjet vlerésimeve ose anketave para
dhe pas trajnimit pér té pércaktuar nivelin e pérvetésimit dhe ruajtjes sé njohurive.

e Praktikat e géndrueshme bujgésore: Nése projekti synon té promovojé praktika té
géndrueshme bujgésore, TKP-té mund té pérfshijné adoptimin e metodave té kultivimit
organik, pérdorimin e reduktuar té pesticideve ose plehrave kimike dhe zbatimin e
teknikave té ruajtjes sé ujit.

e Qasja né burime: Ndjekja e aksesit té fermeréve né burimet thelbésore si farat, toka,
objektet e ujitjes ose kredia mund té jeté njé KPI i vlefshém. Ai vleréson suksesin e
projektit né lehtésimin e aksesit né burimet e nevojshme pér kultivimin e biméve
mjekésore.

e Qéndrueshméria afatgjaté: Vlerésimi i géndrueshmérisé afatgjaté té projektit pérfshin
matjen e faktoréve té tillé si angazhimi i vazhdueshém i fermeréve né kultivimin e biméve
mjekésore pértej kohézgjatjes sé projektit, themelimi i shogatave ose kooperativave té
udhéhequra nga fermerét, ose integrimi i kultivimit té€ biméve mjekésore né vend.

praktikat bujgésore.

Duhet patur parasysh se KPI-té specifike té pérdorura mund té ndryshojné né varési té
objektivave té projektit, burimeve té disponueshme dhe kontekstit lokal. Eshté e réndésishme té
pércaktohen tregues té garté dhe té matshém qé pérputhen me géllimet e projektit dhe mund té

gjurmohen né ményré efektive.

Mbledhja dhe analizimi i KPI-ve kérkon njé gasje sistematike pér mbledhjen e té dhénave. Mé
poshté jané té listuara disa metoda dhe mjete qé mund té pérdoren pér té mbledhur té dhéna

pér analizimin e KPI-ve né njé projekt gé trajnon fermerét né mbjelljen e biméve mjekésore:

e Sondazhet dhe pyetésorét: Hartoni dhe administroni anketa ose pyetésoré pér té

mbledhur té dhéna sasiore dhe cilésore nga fermerét. Kéto mund té pérfshijné pyetje té
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strukturuara ose gjysmé té strukturuara né lidhje me KPI té ndryshme, té tilla si norma e
adoptimit, nivelet e kénaqgésisé, fitimi i njohurive ose aksesi né treg. Sondazhet mund té
kryhen personalisht, pérmes telefonit ose pérmes platformave online.

¢ Intervistat dhe fokus grupet: Kryeni intervista ose organizoni diskutime né fokus grupe
me fermerét, stafin e projektit dhe palét e tjera té interesuara pér té mbledhur té dhéna
mé té detajuara cilésore. Kéto metoda mund té ofrojné njohuri mbi pérvojat e fermeréve,
sfidat me té cilat pérballen, historité e suksesit dhe sugjerimet pér pérmirésim.

e Vézhgimet né terren: Béni vizita né terren pér té vézhguar dhe dokumentuar praktikat e
fermeréve, teknikat e kultivimit dhe respektimin e standardeve té cilésisé. Kjo mund té
ndihmojé né vlerésimin e faktoréve té tillé si pérmirésimi i rendimentit, respektimi i
praktikave té géndrueshme bujgésore ose cilésia e biméve mjekésore té prodhuara.

e Rishikimi i dokumenteve: Rishikoni dokumentet, raportet dhe regjistrimet e projektit pér
té mbledhur té dhéna pérkatése. Kjo mund té pérfshijé raporte monitorimi, materiale
trajnimi, pasqyra financiare ose profile té fermeréve. Kéto dokumente mund té ofrojné
informacion mbi numrin e fermeréve té trajnuar, kostot e projektit, lidhjet e tregut ose
ndryshimet e politikave.

e Analiza e tregut: Kryeni anketa ose kérkime té tregut pér té€ mbledhur té dhéna mbi
c¢mimet e tregut, kérkesén pér produkte bimore medicinale, tendencat e tregut dhe
konkurrencén. Ky informacion ndihmon né vlerésimin e KPI-ve té aksesit né treg dhe
shitjeve.

e Gjurmimi dhe regjistrimet e té dhénave: Zbatoni njé sistem gjurmimi té té dhénave pér
té kapur dhe regjistruar rregullisht té dhénat pérkatése. Kjo mund té pérfshijé krijimin e
bazave té té dhénave, spreadsheets, ose pérdorimin e mjeteve té specializuara té
menaxhimit té projektit. Sigurohuni gé procesi i mbledhjes sé té dhénave té jeté i
standardizuar dhe konsistent me kalimin e kohés.

e Bashképunimi me institucionet vendore: Bashképunoni me shérbimet lokale té
ekstensionit bujgésor, institucionet kérkimore ose organizatat jogeveritare pér té

shfrytézuar ekspertizén dhe burimet e tyre né mbledhjen e té dhénave. Ata mund té kené
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krijuar mekanizma pér monitorim dhe vlerésim ose gasje né burimet pérkatése té té
dhénave.

e Zgjedhja né distancé dhe analiza gjeohapésinore: Pérdorni teknologjité e sensorit né
distancg, té tilla si imazhet satelitore ose fotografité ajrore, pér té mbledhur té dhéna
hapésinore mbi pérdorimin e tokés, mbulesén e bimésisé ose ndryshimet né modelet e
kultivimit. Analiza gjeohapésinore mund té sigurojé njohuri mbi shpérndarjen e kultivimit
té biméve mjekésore dhe ndryshimet né produktivitetin e tokés.

e Softueri i menaxhimit dhe analizés sé té dhénave: Pérdor softuerin e menaxhimit dhe
analizés sé té dhénave, té tilla si tabelat, paketat statistikore ose mjetet e vizualizimit té
té dhénave, pér té organizuar dhe analizuar té dhénat e mbledhura. Kéto mjete mund té
ndihmojné né identifikimin e tendencave, modeleve, korrelacioneve dhe gjenerimin e
raporteve pér géllime monitorimi dhe vlerésimi.

e Qasjet pjesémarrése: Pérfshini fermerét dhe anétarét e komunitetit né procesin e
mbledhjes sé té dhénave pérmes metodave pjesémarrése, té tilla si teknikat e vlerésimit
me pjesémarrje rurale ose mbledhja e té dhénave té udhéhequra nga fermerét. Kjo
promovon pronésiné dhe siguron pérfshirjen e kéndvéshtrimeve té ndryshme.

o Eksperimente dhe prova né terren: Vendosni parcela eksperimentale ose prova pér té
matur KPI specifike, té tilla si pérmirésimi i rendimentit, ritmet e rritjes sé biméve ose
efektiviteti i teknikave té ndryshme té kultivimit. Kéto eksperimente mund té ofrojné
kushte té kontrolluara pér mbledhjen dhe krahasimin e té dhénave.

e Raste studimore: Kryerja e studimeve té thelluara té rasteve pér fermerét e pérzgjedhur
ose pérfituesit e projektit pér té mbledhur té dhéna té detajuara cilésore. Kjo mund té
pérfshijé intervista, vizita né ferma dhe dokumentim té pérvojave, sfidave dhe arritjeve té
tyre.

e Metodat e mbledhjes sé té dhénave né distancé: Pérdorni metoda té mbledhjes sé té
dhénave né distancg, té tilla si sondazhet telefonike, platformat e mesazheve celulare ose
sistemet e reagimit zanor ndérveprues (IVR) pér té& mbledhur té dhéna nga njé numér mé

i madh fermerésh, edhe né zona té largéta.
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Konsultime ekspertésh: Kérkoni té dhéna dhe njohuri nga eksperté né fushén e biméve
mjekésore, bujgésisé ose zhvillimit rural pérmes konsultimeve, seminareve ose
intervistave me eksperté. Ekspertiza e tyre mund té ndihmojé né vértetimin dhe sigurimin
e kontekstit té té dhénave té mbledhura.

Ditarét ose regjistrat e fermeréve: Inkurajoni fermerét té€ mbajné ditaré ose regjistra ku
regjistrojné informacionin pérkatés si aktivitetet e ndérmarra, sfidat me té cilat pérballen,
inputet e pérdorura ose ndryshimet e vérejtura. Kjo metodé e veté-raportimit mund té
sigurojé té dhéna té vlefshme pér normat, praktikat dhe rezultatet e adoptimit.

Té mésuarit nga kolegét dhe shkémbimi i njohurive: Lehtésoni platforma ose ngjarje ku
fermerét mund té ndajné pérvojat, njohurité dhe njohurité e tyre me njéri-tjetrin. Kéto
ndérveprime mund té gjenerojné té dhéna té vlefshme cilésore mbi normat e adoptimit,

sfidat ose inovacionet.

Eshté e réndésishme té planifikohet paraprakisht procesi i mbledhjes sé té dhénave, té sigurohet

cilésia e té dhénave pérmes trajnimit té duhur té mbledhésve té té dhénave dhe té ruhet

konfidencialiteti dhe anonimiteti kur kérkohet. PEr mé tepér, merrni parasysh konsideratat etike,

té tilla si marrja e pélgimit té informuar nga pjesémarrésit dhe sigurimi i privatésisé dhe sigurisé

sé té dhénave.

Procesi i pérsosjes dhe analizés pas 12 muajve té zbatimit té projektit pérfshin vlierésimin e té

dhénave té mbledhura, identifikimin e fushave pér pérmirésim dhe marrjen e vendimeve té

informuara pér té rritur efektivitetin e projektit. Kétu éshté njé qgasje hap pas hapi pér procesin

e pérsosjes dhe analizés:

Pérmbledhja dhe organizimi i té dhénave: Mblidhni té gjitha té dhénat e mbledhura nga
burime té ndryshme, duke pérfshiré anketat, intervistat, vézhgimet né terren dhe ¢do
metodé tjetér té mbledhjes sé té dhénave té pérdorura gjaté projektit. Sigurohuni gé té
dhénat té jené té organizuara dhe té ruajtura si¢c duhet né njé bazé té dhénash ose depo

té centralizuar pér qasje té lehté.
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Vlefshméria dhe pastrimi i té dhénave: Rishikoni té dhénat e mbledhura pér té

identifikuar cdo mospérputhje, gabim ose vlera gé mungojné. Verifikoni té dhénat duke
kontrolluar pérgjigjet, duke kryer kontrolle té cilésisé dhe duke zgjidhur ¢do
mospérputhje. Pastroni té dhénat duke hequr té dhénat e jashtme ose informacionet e
paréndésishme qé mund té ndikojné né analizé.

Analiza e KPI: Analizoni té dhénat e mbledhura né lidhje me KPI-té e pércaktuara. Pérdorni
teknika té pérshtatshme statistikore dhe analitike pér té identifikuar tendencat, modelet
dhe korrelacionet né té dhéna. Llogaritni treguesit pérkatés, pérqgindjet, mesataret ose
raportet pér ¢cdo KPI pér té vlerésuar progresin e projektit.

Krahasimi me té dhénat bazé: Nése té dhénat bazé jané mbledhur pérpara zbatimit té
projektit, krahasoni té dhénat aktuale me bazén pér té vlerésuar ndikimin dhe progresin
e projektit. Vlerésoni ndryshimet né treguesit kryesoré si rendimenti, normat e adoptimit,
aksesi né treg ose njohurité e fermeréve.

Komentet dhe konsultimet e paléve té interesuara: Angazhohuni me palét e interesuara
té projektit, duke pérfshiré fermerét, stafin e projektit, komunitetet lokale dhe ekspertét,
pér té mbledhur komentet dhe njohurité e tyre. Kryeni konsultime, diskutime né grupe té
fokusit ose sesione reagimi pér té kuptuar perspektivat, sfidat dhe sugjerimet e tyre pér
pérmirésim.

Identifikoni historité e suksesit dhe mésimet e nxjerra: Identifikoni dhe dokumentoni
historité e suksesit, studimet e rasteve dhe mésimet e nxjerra nga zbatimi i projektit.
Theksoni arritjet, praktikat inovative dhe strategjité gé kané funksionuar miré. Ky
informacion mund té drejtojé planifikimin dhe pérséritjen e projektit né té ardhmen.
Identifikimi i boshllégeve dhe sfidave: Identifikoni fushat ku projekti nuk ka arritur
rezultatet e synuara ose ku sfidat dhe pengesat vazhdojné. Identifikoni shkaget kryesore
té kétyre boshllégeve ose sfidave, té tilla si burimet e pamjaftueshme, aksesi i kufizuar né
tregje ose boshlléget e njohurive midis fermeréve.

Pérsosja e strategjive té projektit: Bazuar né analizat, historité e suksesit dhe boshlléqget

e identifikuara, pérsosin strategjité dhe aktivitetet e projektit. Zhvilloni plane veprimi pér
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té adresuar sfidat, pér té pérmirésuar efektivitetin e metodologjive té trajnimit, pér té
forcuar lidhjet e tregut ose pér té pérmirésuar sigurimin e burimeve.

¢ Rishikimi i planit t& monitorimit dhe vlerésimit: Rishikoni planin ekzistues té monitorimit
dhe vlerésimit dhe béni rishikimet e nevojshme. Merrni parasysh nése duhet té
inkorporohen tregues shtesé ose té rishikuar pér té kapur dimensione té reja ose
prioritete té reja né projekt.

e Raportimi dhe komunikimi: Pérgatitni raporte gjithépérfshirése qé pérmbledhin gjetjet,
analizat dhe pérmirésimet e propozuara. Prezantoni gjetjet tek aktorét pérkatés, duke
pérfshiré financuesit e projektit, partnerét dhe komunitetet lokale. Komunikoni progresin
e projektit, sfidat dhe pérmirésimet e planifikuara né ményré transparente.

e Zbatimi i pérmirésimeve: Bazuar né strategjité e rafinuara dhe planet e veprimit, zbatoni
ndryshimet e nevojshme né aktivitetet e projektit, kurrikulén e trajnimit, lidhjet e tregut
ose mekanizmat mbéshtetés. Siguroni komunikim dhe angazhim té qarté me stafin e
projektit, pérfituesit dhe palét e tjera té interesuara pér té lehtésuar zbatimin e geté.

e Monitorimi dhe vilerésimi i vazhdueshém: Vazhdoni monitorimin dhe vlerésimin e
progresit dhe ndikimit té projektit ndérsa pérpunimet zbatohen. Vlerésoni rregullisht KPI-
té e rishikuara pér té gjurmuar efektivitetin e pérmirésimeve dhe pér té béré rregullime

té métejshme nése éshté e nevojshme.

Duke ndjekur kété proces, projekti mund té shfrytézojé njohurité e marra nga analiza e té
dhénave, reagimet e paléve té interesuara dhe mésimet e nxjerra pér té pérmirésuar strategjité,

pér té adresuar sfidat dhe pér té pérmirésuar performancén e pérgjithshme té projektit.
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