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1. Konteksti   
 

Në studimin e mëparshëm të kryer nga FSRD me mbështetjen e World Vision Albania, “Vlerësimi 

i situatës dhe potencialeve  të bimëve mjekësore dhe aromatike, në zonën e mbrojtur Korab-

Koritnik” janë evidentuar disa probleme që lidhen me vjeljen e pakontrolluar të bimëve aromatike 

dhe mjekësore të florës spontane nga banorët e kësaj zone. Për rrjedhojë ka një presion të lartë 

për reduktimin e popullatave të disa BMA-ve, veçanërisht për ato bimë që janë të klasifikuara në 

një nga statuset e rrezikimit.  

Në këtë situatë është e rëndësishme që banorëve të kësaj zone dhe aktorëve të tjerë të përfshirë 

në sektorin e BMA-ve t’u ofrohen modele të zhvillimit të qëndrueshëm të resurseve bimore dhe 

tokës së kultivuar pranë parkut kombëtar Korab – Koritnik dhe zonave rreth saj. Puna për 

ndërgjegjësimin e vjelësve dhe kompanive të eksportit për ruajtjen e biodiversitetit nuk është e 

mjaftueshme për të arritur rezultate të kënaqshme në plan afatgjatë.  

Ndërhyrja më efikase për të zbutur trysninë e shfrytëzimit të pakontrolluar të bimëve spontane 

të kësaj zone, vlerësohet të jetë nxitja e kultivimit të bimëve aromatike dhe mjekësore në këtë 

zonë. Një shembull i mirë suksesi për t’u përmendur është kultivimi i BMA-ve më zonën e Malësisë 

së Madhe, ku sot janë të mbjella rreth 10  ha me bimë aromatike dhe mjekësore, kryesisht 

sherebele dhe helychrisum. Deri më sot, në zonën e Dibrës është punuar pak në këtë fushë.  

Për rrjedhojë lind nevoja që World Vision Albania në bashkëpunim me aktorët e sektorit privat 

dhe publik të zhvillojnë dhe të promovojnë modelet e duhura për të nxitur fermerët e zonës së 

parkut kombëtar Korab Koritnik dhe zonave përreth saj të kultivojnë, përpunojnë dhe shesin bimë 

aromatike dhe mjekësore. 

FSRD pasi ka kryer një vlerësim të kushteve agro – klimaterike të kësaj zonë paralelisht me një 

studim të tregut, ka identifikuar 5 bimë aromatike dhe mjekësore me interes të veçantë për 

kultivimin e tyre: rigoni, ciani, mëllaga, kalendula dhe aguliçja.  Gjithashtu, si zona të 

përshtatshme për kultivimin e këtyre bimëve janë njësitë administrative pranë parkut kombëtar 

Korab – Koritnik, Maqëllarë, Melan, Muhurr, Sllovë, Kastriot.  
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Në këtë plan biznes do të paraqitet  një analizë e përftimeve ekonomike, shoqërore dhe mjedisore 

që sjell përfshirja e fermerëve të zonës në kultivimin e bimëve aromatike dhe mjekësore. Kuptimi 

i drejtë i këtyrë përfitimeve si nga fermerët ashtu dhe nga aktorët e tjerë të zinixhirit të vlerës, e 

shoqëruar me mbështetjen teknike dhe financiare përmes projekteve të ndryshme do të 

ndihmojë në rritjen e sipërfaqeve të mbjella me BMA në parkun kombëtar Korab – Koritnik.  
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2. Përmbledhje ekzekutive  
 

Bimët aromatike dhe mjekësore gjejnë një përdorim të gjerë në industrinë ushqimore, 

farmaceutike dhe kozmetike. Ka një kërkesë të lartë për lëndë të parë, veçanërisht nga vendet e 

BE-se dhe Shtetet e Bashkuara. Për të plotësuar këtë kërkesë të tregjeve për lëndë të parë, në 

Shqipëri dhe në zonat kryesore prodhuese të BMA-ve është krijuar një zinxhir i vlerës që nis nga 

vjelësit, grumbulluesit e vegjël, përpunuesit dhe eksportuesit. Sipas të dhënave të fundit të 

Eurostat, Shqipëria ka ekportuar në 2022, rreth 12,060 ton bimë aromatike dhe mjekësore, të 

cilat kanë gjeneruar një të ardhur prej 41,5 milionë Euro.  

Në zonën e Dibrës mblidhen rreth 63 lloje bimësh mjekësore dhe aromatike në këtë zonë, nga të 

cilat 16 prej tyre janë të klasifikuara në një nga statuset e rrezikimit. Vjelja e pakontrolluar rrezikon 

zhdukjen e disa llojeve, gjë që do të shkaktonte dëme të pakthyeshme në biodiversitetin e florës 

së kësaj zone.  

Në këtë prizëm, lind nevoja e gjetjes së mundësive të tjera të sigurimit të lëndës së parë. Kultivimi 

i BMA-ve vlerësohet si një zgjidhje e qëndrueshme dhe afatgjatë për problemin e shfrytëzimit të 

pakontrolluar të florës spontane.  

Kultivimi i bimëve aromatike dhe mjekësore (BAM) vlerësohet si një aktivitet që gjeneron të 

ardhura të qëndrueshme ekonomike dhe krijon vende të reja pune. Kjo është kuptuar më së miri 

nga shumë fermerë në Shqipëri, veçanërisht në qarqet e Shkodrës, Korçës dhe Elbasanit, të cilët 

janë të përfshirë në këtë sektor. Në këtë kontekst, qeveria shqiptare ka hartuar politika 

mbështetëse për nxitjen e kultivimit të BAM-ve. Një tregues i qartë i këtyre politikave është dhe 

përfshirja në programit IPARD III e subvencionimit të mbjelljeve të bimëve aromatike dhe 

mjekësore dhe gjithashtu mbështetja për hapësirat dhe pajisjet e procesimit të këtyre bimëve.. 

Qarku i Dibrës megjithëse ka kushte agro-ekologjike shumë të favorshme për kultivimin e shumë 

bimëve mjekësore, aktualisht zë një vend modest në kultivimin e BAM-ve. Sipas INSTAT janë 

vetëm 6 ha të kultivuara me BAM në këtë qark në vitin 2021. Bimët kryesore që kultivohen 

aktualisht në këtë qark janë ciani dhe tërfili i kuq. Ndërkohë, qarku i Dibrës është një nga 
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furnizuesit më të mëdhenj më lëndë të parë, BAM të thara për kompanitë e eksportit në Shqipëri. 

Ky është një tregues i qartë se sektori i BAM-ë në qarkun e Dibrës është i bazuar gjerësisht në 

vjeljen e bimëve spontane dhe akoma nuk po shfrytëzon mundësitë dhe asetet që posedon ky 

rajon për kultivimet e tyre. 

Ky potencial të madh për kultivimin e BAM në Dibër, deri më sot, nuk është vlerësuar si duhet nga 

fermerët dhe nuk i është kushtuar vëmendje nga aktorët të tjerë të zinxhirit të vlerës. Duke marrë 

parasysh strukturën e fermës në qarkun e Dibrës, e cila është fragmentuar, përzgjedhja e bimëve 

të cilat mund të kultivohet duhet bërë me kujdes, duke u përshtatur me këtë realitet. Bazuar në 

sa më sipër, me interes të veçantë për kultivim janë: bimë të cilat përdoren për lulet e tyre dhe 

bimë të cilat përdoren si herb. Këto kultura janë të përshtatëshme me strukturën e fermës në 

këtë qark dhe njëkohësisht kanë të ardhura të larta për njësi të sipërfaqes. Bimë që kultivohen 

për pjesën e lules janë ciani, kalendula, mëllaga, agulicja, etj.). Gjithashtu edhe kultivimi i rigonit 

për herb dhe gjethe vlerësohet të ketë interes të lartë ekonomik. Duhet të theksojmë se bimët e 

mësipërme, në vendet e zhvilluara kultivohen shumë pak për shkak të kostos së lartë të punës me 

dorë e cila është e domosdoshme me këto kultura. Kërkesa për këto BAM është shumë e lartë 

nga vendet e EU si: Gjermania, Austria, Franca, etj., dhe furnitorët kryesorë të këtyre tregjeve 

janë vende më pak të zhvilluara si Egjipti, Bullgaria, Shqipëria, etj.   

Për këtë, është e nevojshme që të ngrihen disa modele fermash të kultivimit të BMA-ve, që do të 

shërbejnë si histori suksesi për t’i promovuar në një numër më të madh fermerësh të zonës. Ky 

studim analizon në detaje përfimet ekonomike, shoqërore dhe mjedisore që sjell përfshirja e një 

fermeri në kultivimin e BMA-ve.  

Fermerët e vegjël në zonën e Dibrës përballen me probleme ekonomike dhe sektori i bujqësisë 

po bëhet jo tërheqës për ta. Duke qenë se ata zotërojnë sipërfaqe shumë të vogla toke (midis 0,5 

– 1 ha), një fermë nuk mund të prodhojë të ardhura të qëndrueshme për të mbajtur familjen. 

Kultivimi i kulturave tradicionale si misri, gruri, patatet, perimet, pemët frutore etj., mund të japin 

një fitim neto maksimal prej 1000 – 1500 Euro për ha në vit. Duke qenë se këto të ardhura janë 

shumë të ulëta, fermerët përpiqen të punojnë në sektorë të tjerë si ndërtimi, shërbimet, 

transporti etj. 
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Kultivimi i bimëve mjekësore dhe aromatike është një aktivitet që gjeneron të ardhura shumë më 

të larta krahasuar me kulturat tradicionale, vecanërisht nëse BMA-të prodhohen nën regjimin e 

prodhimit organik, çmimet janë më të larta. Në analizat financiare të kryera në këtë studim, një 

familje mund të gjenerojë të ardhura neto prej 4,000 – 9,000 Euro për ha në vit. Këto të ardhura 

mund të jenë shumë tërheqëse për një familje fermere që të merret seriozisht me kultivimin e 

bimëve mjekësore dhe aromatike organike. 

Në këtë prizëm, përfshirja e fermerëve të zonës së Dibrës në kultivimin e BMA-ve lidhet 

drejtpërdrejt me krijimin e vendeve të qëndrueshme të punës. Duke marrë parasysh madhësinë 

mesatare të tokës në pronësi të familjeve, 1 ha tokë e mbjellë me BMA do të sigurojë punë të 

qëndrueshme për dy persona. Fermat që do të kuptojnë përfitimet ekonomik nga aktiviteti i 

kultivimit të BMA-ve do të synojnë të zgjerohen duke marrë me qera toka në zonën e tyre. Kjo do 

të shtonte numrin e të punësuarve në familje dhe do të tërhiqte dhe të rinjtë për t’u përfshirë në 

këtë ativitetet.   

Vlen të theksohet se komunitetet me të ardhura të ulëta kanë probleme sociale. Një problem 

thelbësor në Shqipëri, veçanërisht në zonat rurale është pabarazia gjinore. Gjithashtu, të rinjtë 

nuk shohin të ardhme të mirë në fshatrat ku jetojnë, ndaj migrojnë në qytete të mëdha ose 

emigrojnë në vende të tjera të zhvilluara. 

Nxitja e kultivimit të BMA-ve do të ketë një ndikim pozitiv social në zonën rurale të parkut të 

mbrojtur dhe rreth tij, duke përmirësuar jetën sociale dhe komunitare. Më shumë të ardhura për 

fermerët janë të lidhura ngushtë me një jetë më të mirë sociale, edukim më të mirë për fëmijët e 

tyre, përmirësimin e barazisë gjinore dhe zbutjen e migrimit dhe emigrimit të të rinjve. Kjo lidhet 

edhe me reduktimin e braktisjes së kësaj zonë rurale.  
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3. Arsyet pse është e nevojshme ndërhyrja  

Në Zonën e Mbrojtur Korab – Koritnik janë të evidentuara rreth 511 lloje të ndryshme bimësh 

fanerogame, nga të cilat, 316 specie nga 52 familje janë të klasifikuara si bimë mjekësore dhe 

aromatike. Bimët mjekësore dhe aromatike përfaqësojnë rreth 61.8% të florës së zonës së 

mbrojtur Korab Koritnik. 57 bimë të larta janë të përfshira në Listën e Kuqe të IUCN-së, klasifikuar 

si në rrezik zhdukjeje në shkallë të ndryshme: 4 bimë në status “kritik” (CR), 10 bimë në statusin 

“në rrezik” (EN), 14 bimë në statusin “vulnerabël” (VU), 2 bimë në statusin “pranë rrezikimit” dhe 

27 bimë në statusin “në rrezikim më të ulët”. Aktualisht, në zonën e Dibrës mblidhen dhe 

eksportohen 63 lloje bimësh mjekësore dhe aromatike në këtë zonë, nga të cilat 16 prej tyre janë 

të klasifikuara në një nga statuset e rrezikimit. Mbledhja e pakontrolluar nga vjelësit e zonës 

rrezikon që të dëmtojë biodiversitetin e florës së kësaj zone dhe konkretisht popullatat natyrore 

të bimëve aromatike dhe mjekësore. 

Vlen të theksohet gjithashtu se, në zonën e mbrojtur Korab – Koritnik popullsia jeton me të 

ardhura të ulëta dhe janë të rrezikuar nga papunësia. Kjo ka ndikuar që një pjesë e popullsisë të 

migrojë drejt qyeteteve ose të emigrojë jashtë vendit. Është për t’u shqetësuar fakti se emigrimi 

i banorëve të zonës, vecanërisht e të rinjve është në një trend rritës.  

Duke marrë për bazë këto dy probleme të mëdha, dëmtimi i biodiversitetit të zonës së mbrojtur 

Korab – Koritnik dhe papunësia e lartë, lind nevoja për të ndërhyrë me projekte afatgjata që kanë 

për qëllim të nxisin sektorin e prodhimit të bimëve aromatike dhe mjekësore. Angazhimi i 

fermerëve në këtë sektor vlerësohet si një mundësi shumë e mirë e diversifikimit të fermave të 

të vogla dhe që mund gjejë zbatim në këtë zonë e cila ofron kushte të përshtatme agro – 

klimaterike për kultivimin e BMA-ve.  
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4. Objektivat e projektit dhe shtrirja në kohë e tij  
 

Objektivi i përgjithshëm është përgatitja e planit të biznesit për kultivimin dhe grumbullimin e 

BAM-ve nga komunitetet brenda dhe rreth KKPA-së. 

Qëllimi kryesor i këtij projekti është “të rrisë ndërgjegjësimin e komuniteteve lokale dhe palëve 

të interesuara për vlerat, ekosistemet dhe burimet e Parkut Kombëtar Korab Koritnik dhe zonave 

rreth saj”. 

Ndërhyrja që do të bëhet nga World Vision Albania do të jetë në funksion të përmbushjes së 

këtij qëllimi. Kjo ndërhyrje do të konsistojë në ndërthurjen e aktiviteteve të mëposhme:  

a) Trajnimi i banorëve të zonës lidhur me shfrytëzimin e qëndrueshëm të florës spontane  

b) Trajnimi i fermerëve lidhur me teknologjitë e kultivimit dhe të pas vjeljes së bimëve 

aromatike dhe mjekësore të përzgjedhura.  

c) Mbështetja e disa fermave pilot për kultivimin e BMA-ve që do të shërbejnë si modele 

suksesi për t’u promovuar në fermerët e tjerë.  

d) Nxitja e krijimit të 2 – 3 grupeve që do të investojnë në pajisje dhe facilitete të thjeshta 

të tharjes së BMA-ve, ku do të bëhet dhe grumbullimi, tharja, paketimi dhe ruajtja e 

përkohshme e BMA-ve të vjela.  

e) Mbështetja e grupeve të fermerëve në lidhjen e kontratave afatgjata me eksportues të 

BMA-ve, që do të jenë të bazuara në parimet e tregtisë së ndershme – fair trade.  

f) Mbështetje e grupeve të fermerëve për zbatimin e standartit organik dhe certifikimi i 

tyre sipas standartit organik të BE-së dhe/ose të standartit organik USDA në varësi të 

kërkesës 

Propozohet që projekti të zbatohet në një periudhe kohorë dy-vjeçare me mundësi shtrirjeje në 

kohë. Në vitin e parë do të zhvillohen trajnimet e fermerëve lidhur me shfrytëzimin e 

qëndrueshëm të florës spontane, teknologjitë e kultivimit dhe teknologjinë e pasvjeljes së BMA-

ve. Gjithashtu, do të identifikohen 5 fermerë, që do të mbështeten me asistencë teknike dhe 

subvencionim të kostove të prodhimit për të filluar mbjelljet e para të BMA-ve. Këto do të 
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shërbejnë si ferma pilot për të nxitur modelin e fermave të kultivimit të bimëve aromatike dhe 

mjekësore. Ndërkohë, me angazhimin e fermerëve të parë në kultivimin e BMA-ve do të fillojë 

dhe puna për ngritjen e sistmeve organike të kultivimit dhe lidhjen e mundhsme të kontratatve 

me eksportues.  Krijimi i grupeve të fermerëve dhe investimet në pajisje dhe facilitete të tharjes 

së BMA-ve do të jetë një ndërhyrje që do të kryhet në vitin e dytë. Kjo për faktin se kërkohet pak 

kohë që modeli i fermave të kultivimit të BMA-ve të zgjerohet në një numër të më madh 

fermerësh, të cilët duhet të ndërgjegjësohen për të kryer investime të përbashkëta.  

5.Kulturat/bimët e identifikuara 

FSRD pasi ka kryer një vlerësim të kushteve agro – klimaterike të kësaj zone paralelisht me një 

studim të tregut, ka identifikuar 5 bimë aromatike dhe mjekësore me interes të veçantë për 

kultivimin e tyre: rigoni, ciani, mëllaga, kalendula dhe aguliçja. Ekportuesit e intervistuar pohojnë 

se ndjejnë vështirësi për të plotësuar sasinë e kërkuar nga klientët e tyre për lulet e këtyre BMA-

ve.  

Ndërkohë, për BMA-të që kultivohen për herb, eskportuesit dhe eskpertët e fushës këshillojnë 

kultivimin e rigonit në zonën e Dibrës.  

Pra, bazuzar në këto vlerësime dhe në kërkesën e lartë, 5 bimët e përzgjedhura për kultivim në 

zonën e Dibrës do të jenë: rigoni, ciani, mëllaga, kalendula dhe aguliçja. 

Vlen të theksohet se të pesta këto bimë gjenden në florën spontane të zonës së Dibrës, një 

tregues që mbështet idenë se kultivimi i këtyre BMA-vë në zonën e Dibrës është plotësisht i 

mundur, ndërkohë që garanton cilësi dhe rendiment të lartë.  

Disa eksportues shqiptarë janë duke ndërmarrë iniciativa të modelit të kontraktimit të fermës. 

Ata lidhin marrëveshje bashkëpunimi me fermerë, duke u dhënë fara dhe fidanëve të BMA-ve, 

me kushtin që këta të shesin pranë eksportuesve produktet  e tyre. Këto janë marrëveshje me 

interes të dyanshëm. Fermerët marrin falas ose kundrejt një çmimi të ulët materialin mbjellës 

bimor, ndërkohë që eksportuesit sigurojnë lëndën e parë për eksport për të cilën kanë nevojë.    
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Eksportuesit pohojnë se kanë kërkesë të lartë për BMA të çertifikuara si organike. Kështu që cdo 

fermer i zonës së Dibrës, i cili do të angazhohej në kultivimin e BMA-ve duhet të synojë të aplikojë 

praktikat e kultivimit organik dhe të çertifikohet sipas këtij standarti.  

Në përzgjedhjen e 5 BMA-ve me interes për kultivim në zonën e Dibrës është marrë në 

konsideratë dhe cikli i shkurtër i hyrjes në prodhim. Ciani, aguliçja, mëllaga dhe kalendula janë 

bimë një vjeçare me cikël të shkurtër që hyjnë shpjet në prodhim. Në këtë mënyrë, fermeri do të 

arkëtojë të ardhura në një kohë të shkurtër 3 – 7 muaj nga mbjellja, në varësi dhe të kohës së 

mbjelljes (në pranverë ose në vjeshtë).  

5.1 Karakteristikat për çdo kulturë 

 

Rigoni 

Rigoni apo Çaj Mali njihet me emrin shkencor Origanum vulgare L.  Rrigoni e ka origjinën  nga 

fjalët greke oros = mal dhe gonos = zbukurim, d.m.th. bimë që zbukurojnë malet.  

Gjinia Origanum bën pjesë në familjen Lamiaceae (Labiatae), që karakterizohet nga një diversitet 

i gjerë morfologjik dhe kimik. Rrigoni (Origanum vulgare) bimë shumëvjeçare tufore me shumë 

kërcej që dalin nga rizoma nëntokësore e saj me kërcej me qëndrim vertikal dhe të degëzuar që 

rriten 20–90 cm, të pasur me qime gjëndërore.  Lulëzon nga mesi i muajit Qershor e deri në Gusht- 

Shtator. 

Praktikat bujqësore për Origanum vulgare 

Rrigoni është një prej bimëve mjekësore dhe aromatike, për të cilat ka pasur interesim të madh 

në vitet e fundit. Rrigoni (O. vulgare) është një bimë shumëvjecare me origjinë nga Azia, Europa 

dhe Afrika Veriore e cila është shumë tolerante ndaj temperaturave dhe thatësirës. 

Gjatë peridhës së dimrit, pjesa mbitokësore shkatërrohet krejt, por rrënjët ruajnë vitalitetin peër 

tu rivegjetuar në periudhën e pranverës. Mundësia e kultivimit të Origanum vulgare në rajonin e 

Dibrës është potencialisht e mundur. Prodhimi dhe përmbajtja e vajrve esenciale janë ekzaminuar 

gjatë stinëve të ndryshme dhe fazave të rritjes së bimëve. Kushte agroklimaterike të 

përshtatëshme për rrigonin raportohen ne intervalin 5–28°C  me një sasi të reshjeve vjetore ne 
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intervalin 400-2700 mm , dhe rritet shume mire ne toka me PH alkaline4.5–8.7. Rrigoni është 

bimë e ditëve të gjata.  Normalisht fotoperioda influencon ne rritjen e bimëve dhe diferencimet 

e luleve.  Bimët rriten në kushtet normale në intervalin 12-16 orë dritë në 24 orë  futen në stadin 

e diferencimit të plotë rreth  60 deri 90  ditë pas kultivimit.  

Kultivimi mund të realizohet në toka të thata, të dranazhuara shumë mirë dhe ne disa raste edhe 

në toka alkaline.  Bazuar në cilësitë e tokës, për kultivimin e rrigonit është e nevojshme edhe 

pleherimi me fosfat amoniumi dhe kontroll të dëmtuesve. Megjithatë si pjesa më e madhe e 

bimëve aromatike, edhe rrigoni nuk ka dëmtime serioze nga sëmundjet apo insekt dëmtuese. Kjo 

mendohet që lidhet me aftësinë inhibitore të vajrave eseciale që përmbajnë bimët aromatike 

mjekësore. Në përgjithësi korrja bëhet gjatë fazës së lulëzimit. Korrja realizohet në korrjen e 

bimëve në nje gjatësi jo më të vogël se 10 cm nga toka. Pas korrjes bimëzat e reja apo filiziat do 

të rritne për të realizuar prodhimin për të korrat e ardhëshme. 

Ciani 

Centaurea cyanus, i njohur zakonisht si ciani apo kokoceli në shqip, është një bimë një vjeçare e 

familjes Asteraceae (shqip: Kompozite), e cila rritet në Shqipëri dhe Evropë. Ciani, ka lule si  yll-si 

me ngjyrë të zakonshme blu të shkëlqyeshme (sepse ka dhe me lule ngjyra të tjera, si të bardhe, 

rozë, kuqe, etj). 

Bima e cianit është një bimë barishtore me degëzime, që rritet në lartësi nga 40 deri 90 cm, me 

degëza të gjelbra në gri. Gjethet i ka të drejta me majucë. Gjethet e poshtme shpesh janë me të 

çara në formë fideri nga poshtë pjesërisht me fije. Gjethet janë heshtore, të gjata 1- 4 cm. Kaptina 

përmban shumë lule të vogla, të dendura, të rrethuara me lule zakonisht shterpë, të cilat kanë 

formë petalesh dhe kështu e tërë kaptina në aspektin e polenizimit vepron si një lule e vetme. 

Praktikat bujqësore për Cianin 

Mbjellja e cianit realizohet në pranverë në të gjithë vendin, por në zonat malore preferohet të 

mbillet në vjeshtë sepse bimët ruhen mirë gjatë dimrit dhe vegjetacioni në pranverë është më i 

shpejtë dhe më i madh duke bërë të mundur dhe lulëzimin e hershëm në fund të pranverës deri 

në sezonin vijues. 
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E vetmja përkujdesje shumë e rëndësishme është të mos ketë bimë ose rrënjë të tjera, sepse ciani 

nuk është bimë e fortë në mbijetesë ose konkurrim me bimë të tjera. Do ishte mirë të vendosnim 

shkopinj mbajtës të arritshëm me lidhëse dhe në distanca të ngushta me cian që bimët të mos 

shtypen ose mos përthyhen nga era apo shiu, kjo ndihmon edhe procesin e korrjes si dhe rrit 

nivelin e higjenës. 

Ciani rritet mirë në vende me ndriçim diellor të plotë dhe njëkohësisht në hije të pjesshme. Ciani 

rritet mirë në tokë mesatare pa plehërim shtesë ose plehërim bazë. 

Megjithatë për një prodhim të kënaqshëm, toka duhet të jetë pjellore dhe e kulluar mirë. Testet 

e tokës janë të domosdoshme para aplikimit të kultivimit. Edhe nëse ekziston një informacioni 

mbi tokat në zonë, gjithmonë eshtë e domosdoshme të realizohen testet e duhura  për të 

përcaktuar pH, nivelet e lëndës organike dhe lendëve ushqyese. Një tokë neutral, me pH prej 6.0-

6.5 është i përshtatshëm për një zhvillim të mirë të cianit. 

Edhe pse mund të rritet në toka me përmbajtje të varfër të lëndëve ushqyese, për qëllime 

kultivimi kërkohen toka me nivele mesatare dhe të larta lëndësh ushqyese. Gjithashtu duhen 

përzgjedhur toka që ngrohen lehtë dhe janë të shkrifëta. Tokat duhet të kenë ajrim dhe kullim të 

mirë, me një shkallë të mjaftueshme lagështie, por jo tejet të lartë e të ndodhura në lugje, pasi 

rritet infeksioni nga hiri. Në zgjedhjen e tokës duhet verifikuar mundësia e ujitjes në mbjellje dhe 

gjatë sezonit të verës. Është pak e ndjeshme ndaj të ftohtit. 

Në rastet e mbjelljes me farë, Toka duhet të përgatitet në mënyrë të tillë që në momentin e 

mbjelljes të jetë e shkriftuar imët, gjë kjo që garanton mbulimin normal të farës dhe mbirej më 

uniforme. 

Afati më i mirë i mbjelljes është 20 shtator - 30 tetor duke përdorur 4-5 kg farë për ha. Mbjellja 

bëhet me rreshta me distancë 20-30 cm dhe brenda rreshtit fara hidhet zinxhir. Kjo mënyrë 

mbjellje mund të realizohet me makinat e mbjelljes së grurit (lloj makinash të tërhequra nga 

pendë) të përshtatshme për terrenet e thyera. Mjaft mirë realizohet mbjellja edhe me 

shpërndarje të farës me dorë. Në këtë rast fara përzihet me rërë (për lehtësi shpërndarje 

uniformë) në raport 1:10 (1 kg farë, 10 kg rërë) dhe hidhet në tokë me thellësi 0.5-1 cm, pastaj 
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bëhet ngjeshja me dërrasë. Në të gjitha rastet, në tokat e pjerrëta bëhen vijat e mbledhjes së 

ujrave për të eliminuar gërryerjen e tokës. Gjithashtu farat e cianit mund të mbillen drejtpërdrejtë 

në fushë herët në pranverë, në fund të shkurtit ose në fillim të marsit. g 

Bima e Cianin toleron temperaturat e ulëta nga 0ºC deri -20ºC, dhe është më pak e ndjeshme ndaj 

ngricave, por gjatë pranverave të ftohta këshillohet që mbjellja të vonohet deri në gjysmën e 

marsit. Norma mesatare e farës gjatë mbjelljes luhatet në intervalin 2.5- 5 kg/ha (në varësi të 

makinës mbjellëse dhe distancave të rreshtave). Nëse për mbjellje përdoret një makinë mbjellëse 

pneumatike, kjo normë mund të përgjysmohet. Farat kërkojnë lagështinë e duhur për të mbirë. 

Fuqia mbirëse e farave të mira luhatet nga 60-80% ndërsa sasia e bimëve që dalin mbi sipërfaqe 

shkon nga 40-60%. 

Mëllaga 

Mëllaga (Malva sylvestris) është një lloj bime jashtëzakonisht e përhapur dhe gjendet në të gjitha 

kontinentet. Rritet dhe zhvillohet thuajse kudo në vendin tonë, duke filluar nga bregdeti e deri në 

1300 metra lartësi. 

Emërtimi në gjuhën popullore: Mëllagë pyjesh, mëllagë. Përshkrimi: Është bimë barishtore një 

ose shumëvjeçare, që ritet 30-50 cm e lartë dhe shkon  deri në 1.5 m, gjelbër në maje dhe i 

drunjëzuar në pjesën e poshtme. Nxjerr shumë kërcinj cilindrikë të degëzuar. Gjethet kanë 

madhësi të ndryshme në bazë më të mëdha, e duke shkuar drejt majës madhësia e tyre 

zvogëlohet. Gjethet i ka të këmbyera, të rrumbullakëta dhe të dhëmbëzuara me bisht deri 3 cm. 

Praktikat bujqësore për Mëllagën 

Meqenëse është e përhapur kudo, mund të themi se mëllaga nuk ka kërkesa të theksuara për 

tokë. Mëllaga e kultivuar rritet mirë në toka të ekspozuara nga dielli e të ngrohta, të mbrojtura 

nga era dhe të ajrosura mirë. Nuk ka kërkesa të veçanta por më shumë i përshtaten tokat e lehta 

me strukturë të mirë, më pjellori dhe regjim të mirë ujor dhe ajror. Mund të kultivohet edhe në 

zona kodrinore malore. Bima i përshtatet thuajse të gjitha tokave si atyre të papunuara, në 

gërmadha, në vende të braktisura, nëpër rrugë etj. I përshtatet, rritet dhe zhvillohet në të gjitha 

klimat dhe mikroklimat e vendit tonë. Në kushtet tona bimët dimërojnë mirë por dimrat e ashpër 
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shkaktojnë dëmtime. Në pranverë fillon të zhvillohet shumë herët sepse gjethet i rezistojnë 

ngricave të hershme pranverore. 

Mëllaga nuk është shumë kërkuese për sa i përket parabimës, por mirë është të mos ketë një 

parabimë malvace, siç është mëllaga e bardhë. E duron mirë edhe monokulturën. Po kështu mund 

të jetë parabime për të tjera kultura aromatike mjekësore. Në të njëjtën sipërfaqe mund të 

kultivohet 3-4 vjet, kurse si parakulturë i përshtaten kulturat prashitëse. Kujtojmë se kultivimi i 

këtyre llojeve bujqësore duhet të jetë organik ndryshe ngastra e humbet statusin organik. 

Sugjerohet që në çdo 5 - 6 vjet të parashikohet të paktën një vit, gjatë të cilit ngastra të përdoret 

si livadh artificial, me qëllim të rikthimit të pjellorisë së tokës dhe zhdukjes së barojave. 

Përpara mbjelljes, toka duhet të përgatitet me kujdes dhe një sistemim i mire për të shmangur 

pellgje ujore. Punimi themelor në vjeshtë me Plug me paraplor, siguron kthimin dhe copëtimin e 

shtresës së tokës, por, njëkohësisht me këtë, prerjen e pjesëve nëntokësore të bimëve, dhe 

mbulimin e plehrave dhe mbeturinave të pasvjeljes. Ndërsa në pranverë aplikohet punim 

sipërfaqësor pak para mbjelljes së fidanëve ose trapiantimit të fidanëve. Varësisht nga tipi i tokës 

dhe faktorë të tjerë, punimi i thellë ndiqet nga punime të tjera sipërfaqësore pak para mbjelljes 

së farës ose trapiantimit të fidanëve si: diskimi, frezimi dhe kultivimi, me qëllim shkriftimin, 

kthimin e pjesshëm, përzierjen e tokës, prerjen e barërave të këqija dhe përgatitjen e nevojshme 

të shtretërve apo vllajave nëse do të përgatiten fidanë. Rekomandohet përdorimi i plehut të 

stallës i përgatitur mirë në dozën 50-60 t/ha. 

Vjelja fillon nga qershori deri vonë në vjeshtë. Zgjatja e vjeljes varet nga kushtet klimatike dhe 

lagështia e tokës gjatë verës. Përveç luleve nga korriku fillon edhe vjelja e gjetheve. 

Mëllaga kultivohet për të marrë prej saj lule dhe gjethe. Mullaga e mbjellë herët në pranverë 

krijon masë të gjelbërt të pasur me lule. Në vitin e parë, lulëzimi fillon në fillim të Korrikut dhe 

vazhdon deri në Shtator, ndërsa në vitin e dytë në Qershor. Lulet këputen me dorë bashkë me 

kupën e lules. Vjelja bëhet me intervale 2-3 ditore, në ditë me diell, pa lagështirë e vesë. Praktikë 

e përhapur, edhe për prodhimin e luleve, është trajtimi si bimë njëvjeçare duke e rimbjellë çdo 
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vit, me prodhimtari të kënaqshme. Vjelja duhet të jetë e shpejtë me qëllim të ruhet ngjyra 

natyrore e bukur. 

Vjelja e luleve nuk mund të mekanizohet; prandaj kërkon një fuqi punëtore të lartë në periudha 

të njëpasnjëshme duke qenë se lulëzimi i mëllagës është i shkallëzuar.  Normalisht duhen 20-25 

punetore per 1 ha të mbjellë me mëllage. Lulet qëndrojnë të hapura për një ditë dhe më pas 

petlat palosen.  

Duke qenë se vjelja e luleve duhet të bëhet me dorë, është e volitshme që të synohet në 

prodhimin e cimave dhe gjetheve, rendimentet e të cilave luhaten në afro 30 -40- 60 kg/100 m2 

material i thatë që arrihet në 2 -4 vjelje vjetore, sipas ecurisë sezonale dhe mundësive për ujitje. 

Rendimenti i luleve të thata mund të arrijë 0,7 – 1  t/ha. 

Përveç luleve nga Korriku fillon edhe vjelja e gjetheve. Megjithatë, në pjesën rnë të madhe të 

rasteve, produkti është përbërë nga gjethet dhe lastarët që vilen kur bima ka arritur një lartësi 

20-30 cm dhe lastarët nuk janë drunjëzuar ende. Kur kultura e mëllagës është e destinuar për 

prodhimin e gjetheve, bëhen dy vjelje (kositje) gjatë verës në periudhënmaksimale vegjetative, 

duke nisur qe nga viti i pare. Vjelja mund te kryhet me kositej te posacme ose kose, duke 

praktikuar n je prerje te pakten 10-15 cm lartsi mbi toke. Rendimendi i gjetheve te fresketa harkun 

kohor të vitit luhatet nga 10 deri 15 t/ha ose 2- 3 t/ha i thatë. Gjethet që janë eventualisht të 

verdha ose të prekura nga ndryshku duhet të eliminohen (largohen nga parcela). 

Kalendula  

Kalendula është një bimë me origjine nga rajoni i Mesdheut, por mund të kultivohet gjerësisht ne 

Evropë, shpesh si bime dekorative. Kalendula është bimë me përshtatshmëri klimatike të mirë 

dhe kjo i ka mundësuar të kultivohet për tregtim në një areal të gjerë, që përfshin si zona të ftohta 

(Gjermani, Hungari, Çeki, Rusi, Poloni, Austri, Zvicër) ashtu edhe të nxehta (Egjipt, Marok, Turqi).  

Pavarësisht tolerancës klimatike, kalendula rritet mirë në vende me ndriçim diellor të plotë dhe 

shkon mirë në zona disi të thata. Ajo mund të kultivohet në zona ku temperatura mesatare e 

qershorit, korrikut e gushtit është ndërmjet 17ºC dhe 20ºC në parcela të hapura dhe me diell. 

Mund të kultivohet edhe në zona kodrinore, deri në 800 m mbi lartësinë e detit, në zona me një 
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ekspozim të mirë. Optimali i vegjetacionit është nga 20 - 30ºC. Temperaturat optimale për mbirjen 

e farërave janë 8 - 10ºC. 

Calendula officinalis L. ishte me origjinë nga rajoni i Mesdheut, por mund të kultivohet gjerësisht 

në Evropë, shpesh si bimë dekorative. 

Praktikat bujqësore për Kalendulën 

Kalendula rritet mirë në vende me ndriçim diellor të plotë dhe preferon zona disi të thata. Ajo 

mund të kultivohet në zona ku temperatura mesatare e qershorit, korrikut, dhe gushtit është 

ndërmjet 17 dhe 20°C dhe parcela është e hapur dhe me diell. Temperaturat optimale për mbirjen 

e farërave janë 8 -10°C.  

Edhe pse mund të rritet në toka me përmbajtje të varfër të lëndëve ushqyese, për qëllime 

kultivimi kërkohen toka me nivele mesatare dhe të larta lëndësh ushqyese. Gjithashtu duhen 

përzgjedhur toka që ngrohen lehtë dhe janë të shkrifëta. Tokat duhet të kenë ajrim dhe kullim të 

mirë, me një shkallë të mjaftueshme lagështie, por jo tejet e lartë e të ndodhura në lugje, pasi 

rritet infeksioni nga hiri. Në zgjedhjen e tokës duhet verifikuar mundësia e ujitjes. Është pak e 

ndjeshme ndaj të ftohtit. 

Nuk rekomandohet ri mbjellja e kalendulës në vitin pasardhës por të paktën pas 3-4 viteve. 

Zgjedhja e drejtë e parabimës varet kryesisht nga veçoritë e tyre biologjike, në një shkallë të 

madhe nga përkatësia e llojit, nga periudha kur liron tokën (për të pasur kohë të mjaftueshme për 

kryerjen e masave të nevojshme agroteknike), në qoftë se është kulturë prashitëse ose kulturë 

me sipërfaqe mbuluese kultivimi.  

Në përgjithësi, parabimë më të mira janë drithërat, bishtajoret për kokërr, perimet e ndryshme, 

zhardhokoret dhe bimët foragjere të cilat lirojnë tokën shpejt dhe japin mundësi për përgatitjen 

në kohë të tokës dhe për mbjellje në afat të farës ose fidanit.  

Krahas karakteristikave të lules, kritere përzgjedhje të varietetit për prodhimin organik janë edhe 

rezistenca ndaj sëmundjeve dhe dëmtuesve. 
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Agulice 

Primula veris Eshtë bimë  shumëvjeçare  me gjethe vezake ose vezake gjatore me një bisht me 

flatra të gjera. Lulet janë në ngjyrë të verdhë ose në ngjyrë ari të vendosura në lulesa të 

përkulura. Kupa është në formë kambane me diametër 8 - 20 mm, ndërsa kurora ka diametër 8 

– 30 mm. Rritet spontanisht në pyje, livadhe dhe deri në kullotat subalpine. Rritet pothuaj kudo, 

nuk ka shumë kërkesa për token apo klimën. 

Praktikat bujqësore për agulicen 

Fillimisht fara sigurohet nga bimësia spontane pasi luleve tu ketë filluar rrënia e petaleve (në 

fazën e fillimit të tharjes së luleve). Në këtë kohë vilen me kujdes lulet, thahen mirë që të 

shkoqen lehtësisht. Materiali bimor i shkoqur nuk mund të ndahet nga fura për këtë arsye për 

mbjellie hidhet i gjithë materiali i lules së shkoqur. Meqenëse fara është e imët, duhet të mbillet 

në toka të shkriftuara mirë. Mbillet në periudhën shtator- tetor duke përdorur rreth 6 kg farë 

për ha.  

Gjatë mbjelljes fara përzihet me rërë në raport 1:10 (1 kg farë: 10 kg rërë) dhe hidhet në tokë në 

një thellësi prej rreth 2 cm, pastaj ngjishet me dërrasë përsipër. Fara shpërndahet uniformisht 

me dorë. Si shërbim pas mbjelljes kryhet pastrimi i barishteve që konkurrojnë bimësinë e 

mbjellë, ndonjë plehërim organik dhe prashitje për largimin e barërave të kqëija dhe ajrimin e 

tokës. 

Vjelja e prodhimit: Fillon kur lulet kanë hyrë në fazën e lulëzimit të plotë nga mesi i prillit dhe në 

maj.. Vjelja bëhet manualisht në kohë të kthjellët. Pas tharjes prodhimi vendoset në thasë të 

pastër dhe bëhet gati për dorëzim dhe shitje. Prodhimi i përgatitur duhet të ketë keto 

karakteristika cilësore: 

  5.2 Zonat e identifikuara 

BMA-të e cituara më sipër mund të kultivohen shumë mirë në tokat bujqësore të qarkut Dibrës.  

Në tabelën e mëposhtme jepet një përmbledhje se në cilat Njësi Administrative mund të 

kultivohen BMA-të e përzgjedhura.  
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Nj. 
Administrative  

Rigoni Ciani  Mëllaga  Kalendula  Aguliçja  

Maqëllarë x x x X x 

Muhurr x x x X x 

Melan  x x x X x 

Kastriot  x x x X x 

Sllovë    x X x 

 
 

Përgjithësisht këto 5 BMA mund të kultivohen shumë mirë në pesë Njësitë Administrative të 

Parkut Kombëtar Korab – Koritnik: Maqellarë, Muhurr, Melan, Kastriot dhe Sllovë.  

Faktorët kryesorë që ndikojnë në cilësitë fiziko – kimike të bimëve aromatike dhe mjekësore janë 

klima dhe kushtet agro – ekologjike të tokës.  

Për sa i përket klimës, duhet të merret parasysh kohëzgjatja e ditës, sasia e reshjeve dhe 

amplituda e temperaturave. Këta faktorë kanë ndikim të drejtpërdrejtë në proceset fiziologjike 

dhe biokimike të bimëve, veçanërisht ato që përfshijnë reaksionen enzimatike, që ndikojnë në 

zhvillimin e  bimëve dhe biosintezën e lëndës organike.   

Kushtet klimetarike të kësaj zone janë të favorshme për kultivimin e BMA-ve. Ato janë të njëjta 

ose të ngjashme me kushtet klimaterike të rritjes së bimëve në habitatet e tyre natyrale. Fakti se 

disa nga bimët e përzgjedhura në këtë studim si: rigoni, mëllaga dhe aguliçja gjenden në habitate 

natyrale të florës spontane të kësaj zone është një tregues se kushtet klimaterike të këtyre zonave 

të Dibrës janë të favorshme për kultivimin e tyre. Ndërkohë, ciani dhe kalendula, më së shumti 

janë bimë që kultivohen dhe që gjejnë kushte të përshtatshme klimaterike në zonën e Dibrës.  

Fermerët duhet të tregojnë kujdes në përzgjedhjen e vendeve për kultivimin e këtyre BMA-ve. 

Bimët që kultivohen kërkojnë vende me diell, të ajrosura mirë, të mbrojtura nga erërat e forta 

dhe të sigurta nga ngricat e dimrit.  

Toka duhet të jetë pjellore dhe të përmbajë sasitë e nevojshme të makroelementëve (N,P,K), 

mikroelementëve, dhe lëndës organike për një zhvillim optimal të bimëve. Çdo bimë aromatike 

dhe mjekësore ka kërkesa specifike për lëndët ushqyese. Këshillohet që para kultivimit, të kryhet 

një analizë e tokës për të kuptuar përmbajtjen e lëndës ushqyese dhe pjellorinë e saj. Nëse arrihet 
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në përfundimin se toka ka përmbajtje të ulët të elementëve ushqyes të caktuar, atëherë kryhet 

plehërimi i tokës. Vlen të theksohet gjithashtu se shumica e bimëve aromatike dhe mjekësore 

kërkojnë një pH neutral të tokës (midis 6,5 – 7.5).  

Qarkullimi bujqësor është shumë i rëndësishëm. Këshillohet që të bëhet qarkullimi i BMA-ve me 

kultura të tjera pasi kjo ndikon në pjellorinë, bilancin ujor dhe organik të tokës, mbron bimët nga 

sëmundje dhe dëmtues të ndryshëm, si dhe nga barërat e këqija. Kulturat bujqësore më të 

përshtatshme për qarkullimin bujqësor janë bishtajoret (bizelja, fasulja, thjerrëza, batha, jonxha, 

etj). Një bimë aromatike dhe mjekësore duhet të mbillet në të njëjtët toke 1 – 3 vite. Pas vitit të 

tretë, prodhimi bie dhe bimët janë më të ekspozuara ndaj dëmtuesve dhe sëmundjeve.   

Për kultivimin e bimëve që do të certifikohen sipas standartit organik, është e rëndësishme që të 

përzgjidhen toka ku nuk qënë të mbjella kulturë intensive ku janë kryer trajtime me produkte për 

mbrojtjen e bimëve. Duhet të shmangen tokat ku më parë është kultivuar patatja ose perimet, si 

dhe toka që ndodhen pranë pemtoreve me mollë, dardhe, qershi dhe fruta të tjera. Janë shumë 

të përshtatshme tokat djerrë, ose tokat e mbjella më parë me drithëra dhe jonxhë.  

6. Modeli i propozuar per kultivim (do zhvillohet per cdo kulture me vete - so 

sherbeje dhe si material trajnimi)  

6.1 Modeli i fermes 

Për kultivimin e bimëve aromatike dhe mjekësore në zonën e Dibrës do të përzgjidhen ferma që 

janë përfaqësuese. Këto do të jenë ferma të vogla me sipërfaqe 0.5 – 2 ha. Në ferma të tilla, 

përgjithësisht, punimet e mekanizuara, si plugimi, frezimi, mbjellja dhe kultivimi kryhen me të 

tretë.  Për sa i përket punëve të krahut, të tilla si shpërndarja e plehut organik, prashitjet, vjelja e 

prodhimit, punimet do të kryhen kryesisht nga anëtarët e familjes. Në disa procese ku nevojitet 

më shumë fuqi punëtorë, për të kryer punën në kohë të shkurtër, si psh., vjelja e BMA-ve do të 

punësohen banorë të zonës.  

Në momentin që do të ketë një rritje të numrit të fermerëve të zonës të angazhuar në kultivimin 

e BMA-ve, do të shikohet mundësia e bashkëpunimit të tyre për të investuar në pajisje dhe 

teknologji të tharjes së BMA-ve. Investimi i përbashkët i fermerëve në tunele për tharjen e BMA-
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ve, do të zvogëlonte humbjet në pas vjelje, do të përmirësonte cilësinë e BMA-ve dhe do të rriste 

të ardhurat dhe fitimet e tyre.  

 

6.2 Modeli financiar - model i thjeshte shpenzime – shitje 

Është realizuar një përllogaritje e përafërt e kostove të prodhimit për të pesë bimët e 

përzgjedhura si dhe të ardhurat e pritshme nga shitja e tyre (Aneks 1. Modelet financiare për 

prodhimin e BMA-ve.)  

Kostot e prodhimit përllogaritet të jenë rreth 901,000 lekë/ha për cianin, 619,500 lekë/ha për 

kalendulën, 7,563,000 lekë për mëllagën dhe 861,000 lekë për aguliçen. Këto bimë do të 

kultivohen në cikle një vjecare. Rigoni do të jetë një kulturë që shkon deri në tre vjet. Kostot totale 

ti për tre vjet përllogaritet të shkojnë në 560,000 lekë ose rreth 186,000 lekë në vit.  

Punimet e mekanizuara janë përllogaritur që do të kryhen me të tretë. Kjo është tipike për zonën, 

pasi pak fermerë zotërojnë mjete dhe agregate bujqësore duke qënë se kanë sipërfaqje të vogla 

të tokës.  

Vlen të theksohet se një vend të rëndësishëm në kostot e prodhimit zë puna me krahë. Ky zë 

është përllogaritur duke konsideruar që fermeri paguan punëtorë. Realisht një pjesë e madhe e 

ketyre punimeve do të kryhen nga anëtarët e familjes. Kjo nënkupton që përvec të ardhurave 

neto nga aktiviteti prodhues, një familje e përfshirë në kultivimin e bimëve aromatike dhe 

mjekësore që kultivon 1 ha bimë aromatike dhe mjekësore, punëson minimalisht një person me 

një page neto prej 400,000 - 700,000 leke në vit në varësi te kulturës së mbjellë.  

Kultivimi i BMA-ve do të kryhet me një shfrytëzim minimal të inputeve bujqësore. Ky është një 

avanatazh i madh që paraqesin BMA-të në krahasim me kulturat e tjera si psh, perimet. Kjo për 

faktin se bimët aromatike dhe mjekësore përshtaten shumë mirë dhe në toka të varfra, nuk ka 

nevojë për plehërime të shumta dhe janë rezistente nga sëmundjeve dhe dëmtuesve, për 

rrjedhojë nuk kanë nevojë të përdoren PMB. Të vetmet inpute bujqësore do të jenë farërat e tyre 

(ose fidanët sipas rastit) dhe nëse është e nevojshme plehu organik i kompostuar.  
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Në modelin financiar janë parashikuar dhe kostot e ujitjes së tyre, megjithëse jo gjithmonë është 

mundësia për ujitje. BMA-të janë shumë rezistente ndaj thatësirës dhe mund të kultivohen fare 

lehtë dhe në mungesë të ujitjeve.  

Për sa i përket kostove të certifikimit organik, këshillohet që fermerët të bashkëpunojnë në grup 

për të reduktuar këto kosto.  

Për sa i përket përllogaritjes së të ardhurave është marrë një rendiment mesatar për cdo kulturë 

bazuar në literaturë dhe praktikën e kultivimit të BMA-ve. Cmimi i shitjes i referohet cmimit të 

shitjes në fermë për vitin 2022,  duke iu referuar studimit të mëparshëm të FSRD.  

Në këtë mënyrë, për cianin rendimenti për 1 ha është 1,800 kg lule të thata, që shiten si organike 

me një cmim mesatar prej 850 lekësh. Të ardhurat bruto të fermës prej 1 ha do të jenë rreth 

1,530,000 lekë në vit. Duke zbritur kostot totale të prodhimit, fitimi neto për 1 ha nga kultivimi i 

cainit pritet të jetë 623,000 lekë. Disa tregues të rëndësishëm financiarë që duhet të ketë parasysh 

fermeri është kosto e prodhimt për 1 kg që është 504 lekë për kg dhe rendimenti në pikën kritike 

1,067 kg/ha. Një cmim më i ulët dhe një rendimet më i ulët se këto, nënkupton që ferma del me 

humbje.  

Për kalendulën organike, rendimenti mesatar është 2,000 kg lule të thata në vit që shiten me një 

cmim prej 600 lekë/kg. Në këtë mënyrë, të ardhurat bruto do të jenë jenë 1,200,000 lekë/ha në 

vit dhe fitimi neto pas zbritjes së shpenzimeve pritet të jetë 619,500 lekë/ha në vit. Kosto e 

prodhimit është 290 lekë/kg dhe rendimenti në pikën kritike 968 kg/ha.  

Për mëllagën organike, rendimenti mesatar është 800 kg lule të thata në vit që shiten me një 

cmim prej 2,000 lekë/kg. Në këtë mënyrë, të ardhurat bruto do të jenë jenë 1,600,000 lekë/ha në 

vit dhe fitimi neto pas zbritjes së shpenzimeve pritet të jetë 847,000 lekë/ha në vit. Kosto e 

prodhimit është 941 lekë/kg dhe rendimenti në pikën kritike 377 kg/ha.  

Për agulicen organike, rendimenti mesatar është 800 kg lule të thata në vit që shiten me një cmim 

prej 2,000 lekë/kg. Në këtë mënyrë, të ardhurat bruto do të jenë jenë 1,600,000 lekë/ha në vit 

dhe fitimi neto pas zbritjes së shpenzimeve pritet të jetë 739,000 lekë/ha në vit. Kosto e prodhimit 

është 1,076 lekë/kg dhe rendimenti në pikën kritike 431 kg/ha.  
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Për rigonin organik, në një cikël trevjecar kultivimi, prodhimi gjatë tre viteve është 4,500 kg/ha 

me një mestare prej 1,500 kg në vit për ha. Duke marrë për bazë një çmim mesatar prej 400 

lekë/kg, të ardhurat bruto për tre vjet do të jenë 1,800,000 lekë ose 600,000 lekë në vit. Fitimi 

neto është 1,240,000 lekë për tre vjet ose 413,000 lekë në vit për ha. Kosto mesatare e prodhimit 

është 125 leke/kg dhe rendimenti në pikën kritike 1,400 kg/ha.  

 

 6.3 Zinxhiri i vleres - furnitor -> pike grumbullimi 

Fermerët do të bashkëpunojnë me pikat kryesore të grumbullimit të identifikuara në zonën e 

Dibrës. Sic u përmend dhe më sipër, e rëndësishme që fermerët të bashkëpunojnë në tunele për 

tharjen e BMA-ve në mënyrë që të ruajnë cilësinë dhe vlerat e produkteve të tyre dhe të 

minimizojnë kostot e tranportit.  

 

 

 6.4 Kultivimi dhe ciklet e tij 

Bimët mjekësore për prodhimin e luleve kanë një cikël një vjecar. Kalendula, mëllaga dhe ciani 

mund të mbillen në mars, ndërkohë që vjelja e luleve kryhet në disa duar gjatë muajve të verës 

qershor – gusht. Agulicja mbillen në vjeshtë para fillimit të ngricave gjatë muajit shtator ose tetor 

dhe vjelja e luleve kryhet herët në pranverë në muajt prill - maj.  

Kalendula, mëllaga dhe ciani mund të kultivohen dhe si bimë dyvjecare, por në vitin e dytë 

rendimenti i tyre bie ndjeshëm. Për rrjedhojë, fermërët këshillohen që të aplikojnë kultivimin e 

tyre më cikël prodhimi një vjecar.  

Rigoni është bimë shumëvjecare. Mbjellja kryhet në vjeshtë dhe vjeja e tij gjatë muajve të verës. 

Pas tre viteve, rendimenti bie ndjeshëm.  
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7. Modeli i identifikimit te grupit 
Zhvillimi i një metodologjie për modelin e identifikimit të grupit për fermerët e mundshëm që do 

të kultivojnë barëra mjekësore përfshin disa hapa për të siguruar që programi t'u përshtatet 

nevojave specifike të grupit. 

 

7.1 Karakteristikat e grupit 

Hapi i parë është identifikimi i karakteristikave kryesore të grupit. Ky informacion mund të 

mblidhet përmes anketave, fokus grupeve ose intervistave me fermerë të mundshëm që janë të 

interesuar në kultivimin e bimëve mjekësore. Karakteristikat mund të përfshijnë faktorë të tillë si 

mosha, gjinia, niveli arsimor, përvoja bujqësore dhe motivimi për rritjen e bimëve mjekësore. 

Duke kuptuar këto karakteristika, programi mund të dizajnohet për të adresuar nevojat dhe 

interesat specifike të grupit. 

7.2 Mosha, gjinia, zona, bimët e mundshme për të mbledhur 

Pasi të jenë identifikuar karakteristikat kryesore, është e rëndësishme të mblidhen informacione 

më specifike për fermerët e mundshëm. Ky informacion mund të përfshijë moshën e tyre, gjininë, 

vendndodhjen gjeografike dhe llojin e bimëve mjekësore që ata janë të interesuar të rriten. Ky 

informacion mund të mblidhet përmes anketave ose intervistave dhe mund të ndihmojë në 

identifikimin e ndonjë të përbashkët apo modeli midis grupit. Për shembull, nëse shumica e 

fermerëve janë të interesuar në rritjen e një lloji të caktuar bime, programi mund të fokusohet në 

ofrimin e trajnimeve dhe burimeve specifike për atë bimë.  

 

7.3 Ndarja e grupit 

Hapi tjetër është të përcaktohet nëse grupi do të ndahet në lote ose faza të ndryshme. Kjo mund 

të bazohet në faktorë të tillë si gjeografia, niveli i përvojës ose interesi për barishte specifike. Për 

shembull, fermerët që janë të rinj në kultivimin e bimëve mjekësore mund të grupohen së bashku 

në një program pilot, ndërsa ata që kanë më shumë përvojë mund të grupohen në një pjesë të 

veçantë. Për më tepër, modele të ndryshme mund të propozohen për grupin fillestar, si një model 
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kooperativist ku fermerët punojnë së bashku për të rritur dhe tregtuar produktet e tyre ose një 

model ferme me kontratë ku fermerët furnizojnë produktet e tyre për një blerës të caktuar. 

 

7.4 Modelet e propozimit të qasjes 

Pasi të jetë identifikuar grupi, mund të zhvillohet një qasje për grupin fillestar me të cilin do të 

punohet. Kjo mund të përfshijë një program pilot ku një grup i vogël fermerësh zgjidhen për të 

marrë pjesë në program. Kjo mund të ndihmojë për të identifikuar çdo sfidë ose mundësi në 

program dhe për të bërë rregullime në përputhje me rrethanat. Për më tepër, mund të 

propozohen modele të ndryshme, si një model kooperativist ku fermerët punojnë së bashku për 

të rritur dhe tregtuar produktet e tyre ose një model i fermës me kontratë ku fermerët furnizojnë 

produktet e tyre për një blerës të caktuar. 

 

7.5 Zbatimi 

Pasi qasja të jetë finalizuar, programi mund të zbatohet. Kjo mund të përfshijë ofrimin e 

trajnimeve dhe burimeve për fermerët, të tilla si aksesi në farëra, pajisje dhe mbështetje teknike. 

Është e rëndësishme të monitorohet ecuria e programit dhe të bëhen rregullime sipas nevojës. 

Për më tepër, vlerësimi i vazhdueshëm i programit mund të ndihmojë për të siguruar që ai po 

plotëson nevojat e grupit dhe po arrin rezultatet e synuara. 

Në përmbledhje, zhvillimi i një metodologjie për modelin e identifikimit të grupit për fermerët e 

mundshëm që do të kultivojnë barëra mjekësore përfshin të kuptuarit e karakteristikave kryesore 

të grupit, mbledhjen e informacionit specifik për fermerët e mundshëm, përcaktimin e ndarjes së 

grupit, propozimin e modeleve të ndryshme për grupin fillestar dhe zbatimin dhe vlerësimin e 

programit. Duke ndjekur këtë metodologji, programi mund të përshtatet me nevojat specifike të 

grupit, duke rezultuar në sukses dhe ndikim më të madh. 
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8. Zhvillimi i takimeve dhe trajnimeve me individet 

 8.1 Modeli i trajnimit 

Metodologjia për zhvillimin e takimeve dhe trajnimeve me individë që do të kultivojnë bimë 

mjekësore: 

Modeli i trajnimit duhet të bazohet në një qasje praktike që thekson kultivimin e bimëve 

mjekësore. Ai duhet të përfshijë sesione teorike dhe praktike që mbulojnë tema të tilla si 

përgatitja e tokës, mbjellja, lotimi, plehërimi, kontrolli i dëmtuesve dhe korrja. Trajnimi duhet të 

jetë i dizajnuar që të jetë interaktiv, tërheqës dhe i aksesueshëm për të gjithë pjesëmarrësit, 

pavarësisht nga përvoja e tyre e mëparshme në kultivimin e bimëve. Modeli i trajnimit duhet të 

mbulojë temat e mëposhtme: 

• Hyrje në bimët mjekësore dhe rëndësia e tyre 

• Llojet e bimëve mjekësore 

• Përgatitja dhe menaxhimi i tokës 

• Teknikat e mbjelljes 

• Mirëmbajtja e bimëve mjekësore 

• Teknikat e vjeljes dhe pas vjeljes 

• Teknikat e tharjes dhe ruajtjes 

• Tregtimi dhe shitja e bimëve mjekësore 

 

 

8.2 Kohëzgjatja 

Kohëzgjatja e trajnimit duhet të përcaktohet në bazë të kompleksitetit të procesit të kultivimit 

dhe nivelit të njohurive paraprake të pjesëmarrësve. Në mënyrë ideale, trajnimi duhet të shtrihet 

në disa javë për t'u dhënë pjesëmarrësve kohë të mjaftueshme për të përvetësuar dhe zbatuar 

njohuritë e marra. Rekomandohet një minimum prej katër seancash, secila që zgjat rreth 2-3 orë. 
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8.3 Frekuenca 

Trajnimi duhet të zhvillohet si një program i vazhdueshëm dhe jo si një ngjarje një herë. 

Rekomandohet që seancat e trajnimit të zhvillohen të paktën një herë në vit për të rifreskuar dhe 

përditësuar njohuritë e pjesëmarrësve, veçanërisht nëse ka ndonjë ndryshim në procesin e 

kultivimit ose nëse futen varietete të reja barishtore. 

 

8.4 Takime me aktorë të zinxhirit të vlerave: 

Është thelbësore të organizohen takime me aktorë të zinxhirit të vlerës, si furnitorët, mbledhësit 

dhe agronomët. Këto takime do t'u ofrojnë pjesëmarrësve një mundësi për të mësuar rreth të 

gjithë procesit të kultivimit, nga përzgjedhja e farës deri tek përpunimi pas vjeljes, dhe për të 

fituar njohuri mbi kërkesën dhe tendencat e tregut. Këto takime do të nxisin gjithashtu rrjetëzimin 

dhe bashkëpunimin midis aktorëve të ndryshëm të zinxhirit të vlerës, duke promovuar një proces 

kultivimi më të qëndrueshëm dhe efikas. Frekuenca e këtyre takimeve do të varet nga 

disponueshmëria e aktorëve dhe vullneti i tyre për të marrë pjesë. Në mënyrë ideale, duhet të 

organizohet të paktën një takim për çdo cikël kultivimi. 

Duke ndjekur këtë metodologji, individët do të pajisen me njohuritë dhe aftësitë e nevojshme për 

të kultivuar bimë mjekësore në mënyrë të qëndrueshme dhe efikase, duke kontribuar në rritjen 

e industrisë së bimëve dhe përmirësimin e jetesës së tyre. 

 

9. Modeli i ndjekjes në vazhdimësi të individëve potenciale 
 

Për të zhvilluar një metodologji për ndjekjen e vazhdueshme të individëve potencialë që 

kultivojnë bimë mjekësore, organizata duhet të vendosim qëllime të qarta dhe të matshme për 

çdo fazë të procesit. Më poshtë është një metodologji e propozuar për të siguruar që i gjithë 

procesi i kultivimit të bimëve medicinale të monitorohet nga afër dhe të udhëhiqet për të arritur 

rezultatin më të mirë të mundshëm: 
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9.1 Në fazat e mbjelljes: 

• Identifikimi i individëve potencialë të interesuar në kultivimin e bimëve mjekësore dhe 

ofrojini atyre trajnimin dhe mbështetjen e nevojshme për të filluar procesin e mbjelljes. 

Këta individë potenciale do të jenë identifikuar pas proceseve të trajnimeve të 

përgjithshme dhe pasi kanë shfaqur interes për të kultivuar një ose disa prej varieteteve 

të bimëve medicinale.  

• Krijimi një bazë të dhënash për të gjithë individët dhe zonat e tyre specifike të mbjelljes. 

Është shumë e rëndësishme ndërtimi i një databaze me individët, zonat, bimët dhe ciklet 

e mbjelljes.  

• Kryerja e vizitave të rregullta në terren për të vlerësuar ecurinë e procesit të mbjelljes, për 

të ofruar asistencë teknike dhe mbështetje sipas nevojës dhe për të dokumentuar çdo 

sfidë me të cilën përballen individët. 

• Ofrimi I trajnimeve dhe informacioneve të vazhdueshme për individët në lidhje me 

procesin e mbjelljes dhe praktikat më të mira për menaxhimin e të korrave. Për këtë 

process mund të lind nevoja e përgatitjes nga ana e një agronomi për materialet përkatëse 

për secilin prej konfigurimeve të mësipërme.  

 

9.2 Gjatë kultivimit: 

• Kryerja e vizitave të rregullta në terren për të vlerësuar progresin e rritjes dhe zhvillimit të 

të korrave, për të identifikuar çdo sfidë me të cilën përballen individët dhe për të ofruar 

asistencë dhe mbështetje teknike sipas nevojës. 

• Monitorimi i përdorimit të pesticideve, herbicideve dhe kimikateve të tjera për t'u siguruar 

që ato përdoren në mënyrë të sigurt dhe në përputhje me rregulloret lokale. 

• Ofrimi i  trajnimeve dhe i informacioneve të vazhdueshme për individët në lidhje me 

procesin e kultivimit dhe praktikat më të mira për menaxhimin e të korrave. Për këtë 

process mund të lindë nevoja e përgatitjes nga ana e një agronomi për materialet 

përkatëse për secilin prej konfigurimeve të mësipërme. 
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9.3 Gjatë vjeljes  

• Monitoroni i procesit të vjeljes për t'u siguruar që ai të kryhet në mënyrë të sigurt dhe 

efektive. 

• Kryerja e vizitave të rregullta në terren për të vlerësuar cilësinë e të korrave të korrura dhe 

për të identifikuar çdo sfidë me të cilën përballen individët. 

• Ofrimi i trajnimeve dhe informacioneve të vazhdueshme për individët në lidhje me 

procesin e vjeljes dhe praktikat më të mira për menaxhimin e të korrave. Për këtë process 

mund të lindë nevoja e përgatitjes nga ana e një agronomi për materialet përkatëse për 

secilin prej konfigurimeve të mësipërme. 

 

9.4 Marrëdhëniet tregtare ose tregtare me palët e treta: 

• Krijimi i kushteve për të vendosur marrëdhënie me blerësit ose partnerët tregtarë të 

interesuar në blerjen e bimëve medicinale të kultivuara. 

• Negocimi i çmime të drejta dhe të arsyeshme për të korrat me palët e treta. 

• Monitoromi i procesit e shitjes për të siguruar që të gjitha transaksionet të kryhen në 

mënyrë transparente dhe etike. 

 

 

9.5 Ofrimi i ndihmës në ndjekjen e vazhdueshme të procesit: 

• Krijimi i një platformë komunikimi ku individët mund të raportojnë progresin dhe sfidat e 

tyre me të cilat përballen në kohë reale. 

• Ofrimi i trajnimeve dhe informacioneve të vazhdueshme për individët për të gjithë 

procesin, duke përfshirë mbjelljen, kultivimin, korrjen dhe shitjet. 

• Ofrimi i mbështetjes dhe udhëzimeve për individët gjatë gjithë procesit, duke përfshirë 

asistencën teknike dhe mbështetjen e marketingut. 
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Në përgjithësi, kjo metodologji synon të sigurojë që i gjithë procesi i kultivimit të bimëve 

medicinale të monitorohet dhe drejtohet nga afër, nga fazat e mbjelljes deri tek shitja komerciale 

e bimëve. Kjo qasje do të ndihmojë për të siguruar që kultura të jetë e cilësisë së lartë, të plotësojë 

të gjitha rregulloret dhe standardet e nevojshme dhe të shitet me çmime të drejta dhe të 

arsyeshme. 
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10. Disa tregues kyç të performancës (KPI) në momentin që do të matet suksesi 

dhe efektiviteti i projektit mund të jenë: 
• Numri i fermerëve të trajnuar: Ky KPI gjurmon numrin total të fermerëve që kanë kaluar 

trajnime për mbjelljen e bimëve mjekësore. Ai tregon shtrirjen e projektit dhe nivelin e 

pjesëmarrjes. 

• Shkalla e adoptimit: Kjo metrikë mat përqindjen e fermerëve të trajnuar që kanë adoptuar 

dhe zbatuar me sukses praktikat e mësuara gjatë trajnimit. Ai pasqyron efektivitetin e 

projektit për të ndikuar në sjelljen e fermerëve. 

• Përmirësimi i rendimentit: Ndjekja e rritjes së rendimentit të bimëve mjekësore për njësi 

sipërfaqe ose për fermer në krahasim me bazën është thelbësore. Ai demonstron ndikimin 

e projektit në rritjen e produktivitetit bujqësor. 

• Diversiteti i llojeve të bimëve mjekësore: Ky KPI fokusohet në numrin dhe 

shumëllojshmërinë e llojeve të ndryshme të bimëve mjekësore që fermerët po kultivojnë 

pas trajnimit. Ai vlerëson suksesin e projektit në promovimin e biodiversitetit dhe ruajtjen 

e njohurive tradicionale. 

• Standardet e cilësisë: Monitorimi i respektimit të standardeve të cilësisë për bimët 

mjekësore është jetik. Ky KPI mund të përfshijë përqindjen e fermerëve që përmbushin 

kriteret specifike të cilësisë, të tilla si teknikat e duhura të vjeljes, trajtimi pas vjeljes dhe 

praktikat e ruajtjes. 

• Qëndrueshmëria ekonomike: Vlerësimi i qëndrueshmërisë ekonomike të kultivimit të 

bimëve mjekësore është i rëndësishëm për të përcaktuar qëndrueshmërinë e projektit. Ky 

KPI përfshin vlerësimin e faktorëve të tillë si raportet kosto-përfitim, kthimi nga investimi 

dhe të ardhurat e krijuara nga fermerët nëpërmjet kultivimit të bimëve mjekësore. 

• Qasja në treg dhe shitjet: Ndjekja e aftësisë së fermerëve për të hyrë në tregje dhe për të 

shitur produktet e tyre bimore mjekësore është thelbësore. Ky KPI mund të përfshijë 

numrin e fermerëve që lidhen me sukses me blerësit, vëllimin e shitjeve dhe çmimet e 

tregut të marra për produktet e tyre. 
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• Qëndrueshmëria mjedisore: Vlerësimi i ndikimit të projektit në mjedis është thelbësor. 

Ky KPI mund të përfshijë faktorë të tillë si përdorimi i ujit, praktikat e ruajtjes së tokës dhe 

përdorimi i teknikave të bujqësisë organike. 

• Kënaqësia dhe kome/ntet e fermerëve: Mbledhja e komenteve nga fermerët në lidhje 

me kënaqësinë e tyre me programin e trajnimit dhe perceptimin e tyre për efektivitetin e 

tij mund të sigurojë njohuri të vlefshme për përmirësimin e projektit. Kjo mund të matet 

përmes anketave, intervistave ose formularëve të komenteve. 

• Transferimi i njohurive dhe efekti shumëfishues: Vlerësimi i suksesit të projektit në 

transferimin e njohurive dhe aftësisë së fermerëve të trajnuar për të ndarë njohuritë e 

tyre me të tjerët në komunitet është i rëndësishëm. Ky KPI mund të matet duke gjurmuar 

numrin e fermerëve që ua përcjellin aftësitë dhe njohuritë e tyre kolegëve ose trajnojnë 

fermerë të rinj. 

• Kosto-efektiviteti: Ky KPI vlerëson efektivitetin e kostos së programit të trajnimit duke 

krahasuar investimin e bërë në projekt me rezultatet e arritura, të tilla si rritja e 

rendimentit ose gjenerimi i të ardhurave. Ndihmon në vlerësimin e efikasitetit të 

shpërndarjes së burimeve. 

• Shkalla e mbijetesës: Për bimët mjekësore shumëvjeçare, gjurmimi i shkallës së 

mbijetesës së bimëve pas mbjelljes është i rëndësishëm. Ai mat efektivitetin e trajnimit në 

mësimin e teknikave dhe kujdesit të duhur të mbjelljes, duke siguruar suksesin afatgjatë 

të projektit. 

• Produktet me vlerë të shtuar: Nëse projekti synon të promovojë prodhimin e produkteve 

bimore medicinale me vlerë të shtuar, ky KPI mat numrin dhe shumëllojshmërinë e 

produkteve me vlerë të shtuar të zhvilluara nga fermerë të trajnuar, si çajrat bimorë, vajrat 

esencialë ose ekstraktet bimore. 

• Përfshirja e komunitetit lokal: Vlerësimi i nivelit të përfshirjes dhe angazhimit të 

komunitetit lokal në projekt është thelbësor. Ky KPI mund të përfshijë tregues të tillë si 

numri i anëtarëve të komunitetit që marrin pjesë në aktivitetet e projektit, formimi i 
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grupeve lokale të fermerëve ose ngritja e fidanishteve të bimëve mjekësore të 

menaxhuara nga komuniteti. 

• Fitimi i njohurive: Matja e rritjes së njohurive dhe aftësive mes fermerëve të trajnuar 

është e rëndësishme. Ky KPI mund të vlerësohet nëpërmjet vlerësimeve ose anketave para 

dhe pas trajnimit për të përcaktuar nivelin e përvetësimit dhe ruajtjes së njohurive. 

• Praktikat e qëndrueshme bujqësore: Nëse projekti synon të promovojë praktika të 

qëndrueshme bujqësore, TKP-të mund të përfshijnë adoptimin e metodave të kultivimit 

organik, përdorimin e reduktuar të pesticideve ose plehrave kimike dhe zbatimin e 

teknikave të ruajtjes së ujit. 

• Qasja në burime: Ndjekja e aksesit të fermerëve në burimet thelbësore si farat, toka, 

objektet e ujitjes ose kredia mund të jetë një KPI i vlefshëm. Ai vlerëson suksesin e 

projektit në lehtësimin e aksesit në burimet e nevojshme për kultivimin e bimëve 

mjekësore. 

• Qëndrueshmëria afatgjatë: Vlerësimi i qëndrueshmërisë afatgjatë të projektit përfshin 

matjen e faktorëve të tillë si angazhimi i vazhdueshëm i fermerëve në kultivimin e bimëve 

mjekësore përtej kohëzgjatjes së projektit, themelimi i shoqatave ose kooperativave të 

udhëhequra nga fermerët, ose integrimi i kultivimit të bimëve mjekësore në vend. 

praktikat bujqësore. 

Duhet patur parasysh se KPI-të specifike të përdorura mund të ndryshojnë në varësi të 

objektivave të projektit, burimeve të disponueshme dhe kontekstit lokal. Është e rëndësishme të 

përcaktohen tregues të qartë dhe të matshëm që përputhen me qëllimet e projektit dhe mund të 

gjurmohen në mënyrë efektive. 

Mbledhja dhe analizimi i KPI-ve kërkon një qasje sistematike për mbledhjen e të dhënave. Më 

poshtë janë të listuara disa metoda dhe mjete që mund të përdoren për të mbledhur të dhëna 

për analizimin e KPI-ve në një projekt që trajnon fermerët në mbjelljen e bimëve mjekësore: 

• Sondazhet dhe pyetësorët: Hartoni dhe administroni anketa ose pyetësorë për të 

mbledhur të dhëna sasiore dhe cilësore nga fermerët. Këto mund të përfshijnë pyetje të 
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strukturuara ose gjysmë të strukturuara në lidhje me KPI të ndryshme, të tilla si norma e 

adoptimit, nivelet e kënaqësisë, fitimi i njohurive ose aksesi në treg. Sondazhet mund të 

kryhen personalisht, përmes telefonit ose përmes platformave online. 

• Intervistat dhe fokus grupet: Kryeni intervista ose organizoni diskutime në fokus grupe 

me fermerët, stafin e projektit dhe palët e tjera të interesuara për të mbledhur të dhëna 

më të detajuara cilësore. Këto metoda mund të ofrojnë njohuri mbi përvojat e fermerëve, 

sfidat me të cilat përballen, historitë e suksesit dhe sugjerimet për përmirësim. 

• Vëzhgimet në terren: Bëni vizita në terren për të vëzhguar dhe dokumentuar praktikat e 

fermerëve, teknikat e kultivimit dhe respektimin e standardeve të cilësisë. Kjo mund të 

ndihmojë në vlerësimin e faktorëve të tillë si përmirësimi i rendimentit, respektimi i 

praktikave të qëndrueshme bujqësore ose cilësia e bimëve mjekësore të prodhuara. 

• Rishikimi i dokumenteve: Rishikoni dokumentet, raportet dhe regjistrimet e projektit për 

të mbledhur të dhëna përkatëse. Kjo mund të përfshijë raporte monitorimi, materiale 

trajnimi, pasqyra financiare ose profile të fermerëve. Këto dokumente mund të ofrojnë 

informacion mbi numrin e fermerëve të trajnuar, kostot e projektit, lidhjet e tregut ose 

ndryshimet e politikave. 

• Analiza e tregut: Kryeni anketa ose kërkime të tregut për të mbledhur të dhëna mbi 

çmimet e tregut, kërkesën për produkte bimore medicinale, tendencat e tregut dhe 

konkurrencën. Ky informacion ndihmon në vlerësimin e KPI-ve të aksesit në treg dhe 

shitjeve. 

• Gjurmimi dhe regjistrimet e të dhënave: Zbatoni një sistem gjurmimi të të dhënave për 

të kapur dhe regjistruar rregullisht të dhënat përkatëse. Kjo mund të përfshijë krijimin e 

bazave të të dhënave, spreadsheets, ose përdorimin e mjeteve të specializuara të 

menaxhimit të projektit. Sigurohuni që procesi i mbledhjes së të dhënave të jetë i 

standardizuar dhe konsistent me kalimin e kohës. 

• Bashkëpunimi me institucionet vendore: Bashkëpunoni me shërbimet lokale të 

ekstensionit bujqësor, institucionet kërkimore ose organizatat joqeveritare për të 

shfrytëzuar ekspertizën dhe burimet e tyre në mbledhjen e të dhënave. Ata mund të kenë 
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krijuar mekanizma për monitorim dhe vlerësim ose qasje në burimet përkatëse të të 

dhënave. 

• Zgjedhja në distancë dhe analiza gjeohapësinore: Përdorni teknologjitë e sensorit në 

distancë, të tilla si imazhet satelitore ose fotografitë ajrore, për të mbledhur të dhëna 

hapësinore mbi përdorimin e tokës, mbulesën e bimësisë ose ndryshimet në modelet e 

kultivimit. Analiza gjeohapësinore mund të sigurojë njohuri mbi shpërndarjen e kultivimit 

të bimëve mjekësore dhe ndryshimet në produktivitetin e tokës. 

• Softueri i menaxhimit dhe analizës së të dhënave: Përdor softuerin e menaxhimit dhe 

analizës së të dhënave, të tilla si tabelat, paketat statistikore ose mjetet e vizualizimit të 

të dhënave, për të organizuar dhe analizuar të dhënat e mbledhura. Këto mjete mund të 

ndihmojnë në identifikimin e tendencave, modeleve, korrelacioneve dhe gjenerimin e 

raporteve për qëllime monitorimi dhe vlerësimi. 

• Qasjet pjesëmarrëse: Përfshini fermerët dhe anëtarët e komunitetit në procesin e 

mbledhjes së të dhënave përmes metodave pjesëmarrëse, të tilla si teknikat e vlerësimit 

me pjesëmarrje rurale ose mbledhja e të dhënave të udhëhequra nga fermerët. Kjo 

promovon pronësinë dhe siguron përfshirjen e këndvështrimeve të ndryshme. 

• Eksperimente dhe prova në terren: Vendosni parcela eksperimentale ose prova për të 

matur KPI specifike, të tilla si përmirësimi i rendimentit, ritmet e rritjes së bimëve ose 

efektiviteti i teknikave të ndryshme të kultivimit. Këto eksperimente mund të ofrojnë 

kushte të kontrolluara për mbledhjen dhe krahasimin e të dhënave. 

• Raste studimore: Kryerja e studimeve të thelluara të rasteve për fermerët e përzgjedhur 

ose përfituesit e projektit për të mbledhur të dhëna të detajuara cilësore. Kjo mund të 

përfshijë intervista, vizita në ferma dhe dokumentim të përvojave, sfidave dhe arritjeve të 

tyre.  

• Metodat e mbledhjes së të dhënave në distancë: Përdorni metoda të mbledhjes së të 

dhënave në distancë, të tilla si sondazhet telefonike, platformat e mesazheve celulare ose 

sistemet e reagimit zanor ndërveprues (IVR) për të mbledhur të dhëna nga një numër më 

i madh fermerësh, edhe në zona të largëta. 
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• Konsultime ekspertësh: Kërkoni të dhëna dhe njohuri nga ekspertë në fushën e bimëve 

mjekësore, bujqësisë ose zhvillimit rural përmes konsultimeve, seminareve ose 

intervistave me ekspertë. Ekspertiza e tyre mund të ndihmojë në vërtetimin dhe sigurimin 

e kontekstit të të dhënave të mbledhura. 

• Ditarët ose regjistrat e fermerëve: Inkurajoni fermerët të mbajnë ditarë ose regjistra ku 

regjistrojnë informacionin përkatës si aktivitetet e ndërmarra, sfidat me të cilat përballen, 

inputet e përdorura ose ndryshimet e vërejtura. Kjo metodë e vetë-raportimit mund të 

sigurojë të dhëna të vlefshme për normat, praktikat dhe rezultatet e adoptimit. 

• Të mësuarit nga kolegët dhe shkëmbimi i njohurive: Lehtësoni platforma ose ngjarje ku 

fermerët mund të ndajnë përvojat, njohuritë dhe njohuritë e tyre me njëri-tjetrin. Këto 

ndërveprime mund të gjenerojnë të dhëna të vlefshme cilësore mbi normat e adoptimit, 

sfidat ose inovacionet. 

Është e rëndësishme të planifikohet paraprakisht procesi i mbledhjes së të dhënave, të sigurohet 

cilësia e të dhënave përmes trajnimit të duhur të mbledhësve të të dhënave dhe të ruhet 

konfidencialiteti dhe anonimiteti kur kërkohet. Për më tepër, merrni parasysh konsideratat etike, 

të tilla si marrja e pëlqimit të informuar nga pjesëmarrësit dhe sigurimi i privatësisë dhe sigurisë 

së të dhënave. 

Procesi i përsosjes dhe analizës pas 12 muajve të zbatimit të projektit përfshin vlerësimin e të 

dhënave të mbledhura, identifikimin e fushave për përmirësim dhe marrjen e vendimeve të 

informuara për të rritur efektivitetin e projektit. Këtu është një qasje hap pas hapi për procesin 

e përsosjes dhe analizës: 

• Përmbledhja dhe organizimi i të dhënave: Mblidhni të gjitha të dhënat e mbledhura nga 

burime të ndryshme, duke përfshirë anketat, intervistat, vëzhgimet në terren dhe çdo 

metodë tjetër të mbledhjes së të dhënave të përdorura gjatë projektit. Sigurohuni që të 

dhënat të jenë të organizuara dhe të ruajtura siç duhet në një bazë të dhënash ose depo 

të centralizuar për qasje të lehtë. 
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• Vlefshmëria dhe pastrimi i të dhënave: Rishikoni të dhënat e mbledhura për të 

identifikuar çdo mospërputhje, gabim ose vlera që mungojnë. Verifikoni të dhënat duke 

kontrolluar përgjigjet, duke kryer kontrolle të cilësisë dhe duke zgjidhur çdo 

mospërputhje. Pastroni të dhënat duke hequr të dhënat e jashtme ose informacionet e 

parëndësishme që mund të ndikojnë në analizë. 

• Analiza e KPI: Analizoni të dhënat e mbledhura në lidhje me KPI-të e përcaktuara. Përdorni 

teknika të përshtatshme statistikore dhe analitike për të identifikuar tendencat, modelet 

dhe korrelacionet në të dhëna. Llogaritni treguesit përkatës, përqindjet, mesataret ose 

raportet për çdo KPI për të vlerësuar progresin e projektit. 

• Krahasimi me të dhënat bazë: Nëse të dhënat bazë janë mbledhur përpara zbatimit të 

projektit, krahasoni të dhënat aktuale me bazën për të vlerësuar ndikimin dhe progresin 

e projektit. Vlerësoni ndryshimet në treguesit kryesorë si rendimenti, normat e adoptimit, 

aksesi në treg ose njohuritë e fermerëve. 

• Komentet dhe konsultimet e palëve të interesuara: Angazhohuni me palët e interesuara 

të projektit, duke përfshirë fermerët, stafin e projektit, komunitetet lokale dhe ekspertët, 

për të mbledhur komentet dhe njohuritë e tyre. Kryeni konsultime, diskutime në grupe të 

fokusit ose sesione reagimi për të kuptuar perspektivat, sfidat dhe sugjerimet e tyre për 

përmirësim. 

• Identifikoni historitë e suksesit dhe mësimet e nxjerra: Identifikoni dhe dokumentoni 

historitë e suksesit, studimet e rasteve dhe mësimet e nxjerra nga zbatimi i projektit. 

Theksoni arritjet, praktikat inovative dhe strategjitë që kanë funksionuar mirë. Ky 

informacion mund të drejtojë planifikimin dhe përsëritjen e projektit në të ardhmen. 

• Identifikimi i boshllëqeve dhe sfidave: Identifikoni fushat ku projekti nuk ka arritur 

rezultatet e synuara ose ku sfidat dhe pengesat vazhdojnë. Identifikoni shkaqet kryesore 

të këtyre boshllëqeve ose sfidave, të tilla si burimet e pamjaftueshme, aksesi i kufizuar në 

tregje ose boshllëqet e njohurive midis fermerëve. 

• Përsosja e strategjive të projektit: Bazuar në analizat, historitë e suksesit dhe boshllëqet 

e identifikuara, përsosin strategjitë dhe aktivitetet e projektit. Zhvilloni plane veprimi për 
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të adresuar sfidat, për të përmirësuar efektivitetin e metodologjive të trajnimit, për të 

forcuar lidhjet e tregut ose për të përmirësuar sigurimin e burimeve. 

• Rishikimi i planit të monitorimit dhe vlerësimit: Rishikoni planin ekzistues të monitorimit 

dhe vlerësimit dhe bëni rishikimet e nevojshme. Merrni parasysh nëse duhet të 

inkorporohen tregues shtesë ose të rishikuar për të kapur dimensione të reja ose 

prioritete të reja në projekt. 

• Raportimi dhe komunikimi: Përgatitni raporte gjithëpërfshirëse që përmbledhin gjetjet, 

analizat dhe përmirësimet e propozuara. Prezantoni gjetjet tek aktorët përkatës, duke 

përfshirë financuesit e projektit, partnerët dhe komunitetet lokale. Komunikoni progresin 

e projektit, sfidat dhe përmirësimet e planifikuara në mënyrë transparente. 

• Zbatimi i përmirësimeve: Bazuar në strategjitë e rafinuara dhe planet e veprimit, zbatoni 

ndryshimet e nevojshme në aktivitetet e projektit, kurrikulën e trajnimit, lidhjet e tregut 

ose mekanizmat mbështetës. Siguroni komunikim dhe angazhim të qartë me stafin e 

projektit, përfituesit dhe palët e tjera të interesuara për të lehtësuar zbatimin e qetë. 

• Monitorimi dhe vlerësimi i vazhdueshëm: Vazhdoni monitorimin dhe vlerësimin e 

progresit dhe ndikimit të projektit ndërsa përpunimet zbatohen. Vlerësoni rregullisht KPI-

të e rishikuara për të gjurmuar efektivitetin e përmirësimeve dhe për të bërë rregullime 

të mëtejshme nëse është e nevojshme. 

Duke ndjekur këtë proces, projekti mund të shfrytëzojë njohuritë e marra nga analiza e të 

dhënave, reagimet e palëve të interesuara dhe mësimet e nxjerra për të përmirësuar strategjitë, 

për të adresuar sfidat dhe për të përmirësuar performancën e përgjithshme të projektit. 

 

 

 

 

 

 


