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Dhuna, né té gjitha format e saj, éshté ndér problemet qé prek mé tepér fémijét
né ditét e sotme. Dhuna i zhvesh fémijét nga dinjiteti, nga té drejtat, nga poteciali,
nga e ardhmja... Ajo i rrezikon dhe i cénon té ardhmen.

Ne te gjithé vendin, rezulton se 70 % e fémijéve pérjetojné njé formé dhune, té
cilen nuk e raportojné. 80% e prindérve pranojné se e kané pérdorur dhunén si
formé disiplinimi. Sot kemi féemijé té neglizhuar qé pérballen me té gjitha format
e dhunés, fémijé g€ dhunojné njéri-tjetrin, apo mésues e kujdestaré qé pérmes
dhunés kerkojné té sjellin edukimin.

Kjo duhet té marré fund...

Duhet njé boté e téré pér t'i dhéné fund dhunés ndaj fémijéve, duhet njé boté
e téré pér té ndryshuar sjelljet, pér té edukuar shoqériné qé dashuria éshté e
vetmja rrugé qé né té ardhmen té kemi fémijé qé jetojné té mbrojtur né familje,
né shkollé dhe né komunitete. Fémijét duhet té jetojné jetén e tyre né plotési.

VIZIONI YNE

Vizioni yné pér ¢do féemijée, jeta né térésiné e saj....
...Lutja joné pér cdo zemeér, déshira pér ta béré
ate realitet.
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67%

e fémijéve
raportojné se nuk e

konsiderojné lagjen si njé vend
gjithmoné té sigurté.

Té pasigurté né shkollé

5 6% e fémijéve raportojné

se nuk ndihen gjithnjé té sigurté
né ambientet e shkollés.

SA RAPORTOHET DHUNA?

42% 46% 34%

kané friké té jané indiferenté nuk kané besim
raportojné raste  pér té raportuar té raportojné
té abuzimit rastet e abuzimit tek institucionet

*Sipas té dhénave té Child Wellbeing Report 2016-2017




S| NDIHMON WORLD VISION?

Ne punojmé né partneritet me aktorét kyg pér té adresuar
¢éshtjet e mbrojtjes sé fémijéve pérgjaté zinxhirit té kujdesit.

FUQIZIMIT TE
VAJZAVE DHE
DJEMVE

Pérmes zhvillimit
pozitiv, aftésive pér
jetén dhe ndértimit
té kapacitetit té
tyre pér té qené
aktoré mbrojtés
dhe me ndikim né
komunitetin e tyre.

FORCIMIT

TE FAMILJES
Népérmjet mbéshtetjes
sé prindérve né ményré
qé familja té jeté e
shéndetshme dhe té
respektojé, ushgejé

dhe té mbrojé té gjitha
vajzat dhe djemté.

Raportim dhe referim
“" té rasteve té dhunés

--------------- Mbéshtetje pér fémijét
) e prekur nga dhuna

PARTNERITETIT ME KOMUNITETIN
pérmes dialogut té géndrueshém dhe veprimit
kolektiv pér té promovuar norma pozitive,
sjellje mbrojtése dhe mekanizma mbrojtés.

NDIKIMIT TEK
INSTITUCIONET PERKATESE
pérmes pérgjegjésisé sociale né
té gjitha nivelet pér té marré
masat e duhura pér té siguruar
mbrojtjen e vajzave dhe djemve.

World Vision i

World Vision éshté njé organizaté zhvillimi komunitar, e krishteré, humanitare dhe
advokatie. Prej dy dekadash ne punojmé me 32 mijé fémijé, né 220 komunitete né nevojé.
World Vision njihet né komunitet si mobilizues dhe ndérlidhés i tyre me institucionet dhe
organizatat pér ¢éshtje qé prekin jetén e fémijéve. Gjaté késaj periudhe kemi
bashképunuar me 56 organizata, 18 kisha dhe organizata me bazé besimi.

Pjesé e punés soné prej vitit 2012 éshté dhe publikimi né ményré periodike i Raportit mbi
Situatén e Miréqenies sé Fémijéve né Shqipéri* (Child Well-Being Report) né zonat ku
World Vision punon. Sipas té dhénave té kétij Raporti pér vitin 2016-2017.
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Kristina éshté 14 vjeg, jeton né Librazhd dhe prej 2 vitesh éshté pjesé e blogut
“Reporteri” té World Vision. E pasionuar pas gazetarisé, ajo éshté vazhdimisht
né kérkim té formave té reja pér té ngritur zérin né lidhje me problematikat qé
shqgetésojné até dhe moshatarét e saj. Pér kété arsye ka sjellé té projektuar né
njé foto-ese, varésiné e adoleshentéve ndaj internetit dhe shgetésimin e rrezikut
geé vjen nga pérdorimi i pakontrolluar i tij.

16:15 PM'

21:38 AM

Interneti, zhvillim por dhe rrezik

Sot librat jané zévendésuar nga interneti, gjumi éshté zévendésuar nga celulari,
madje edhe veté ne po zévendésohemi nga jeta virtuale. Njé pjesé e miré e
adoleshentéve né ditét e sotme kané krijuar njé varési té madhe ndaj internetit
dhe jo pak heré, lundrimi i pakontrolluar né internet krijon ndjesiné e té génit té
pambrojtur, bén qé adoleshentét té bien pre e abuzimeve. Shumica e prindérve
sot mundohen t'i mbrojné fémijet e tyre nga ky rrezik, jo gjithmoné ia dalin
mbané. Mesazhi im éshté qé duhet té jemi ne fémijét qé té tregohemi meé te
kujdeshém.

Kristina - Blogu “Reporteri”, Librazhd



Dhuna ndryshe

” ¢

“Dhuné...”,“u dhunua...”, té gjithéve na shkon né mendje dhuna fizike dhe
harrojmé krejtésisht format e tjera té saj. Rinia e sotme, fémijét nga méngjesi né
mbrémije, jané pérballé saj. Déshirat e ndrydhura, mllefet shoqérore pérballé
pamundésive qé u ofrohet béjné qé ata té jené pérballé dhunés psikologjike. Per-
ballé gjithe késaj, cili éshté pozicioni i fémijés? A e ka pérkrahjen e duhur?

Né mendje mé vjen rasti i njé vogeélushi, i giendur mes katér udhéve, pérballe
gjithé formave té dhunés qé haste ¢do moment né komunitetin tim.

Njé faleminderim personal shkon pér grupin IMPACT té té rinjve q€ uné drejtoj.
Kur ky rast u evidentua prej atyre, u kontaktuan instancat pérkatése té pushtetit
vendor dhe vogélushi u shpétua, u kthye né shtépi. Pyes veten:”’Po nése World
Vision mos shérbente me korrektesé né projektet e saj komunitare, cili do ishte
fati i atij vogélushi? Do kishim mundési uné sé bashku me grupin e té rinjve té
identifikonim dhe zgjidhnim kété problem?”

Ne, si shogéri, jemi rritur “té lidhur né djep” qé€ né vogéli dhe mundésité i kemi
té kushtézuara dhe e gjitha kjo pérkthehet né impulsivitet té dhunshém. Bash-
képunimi mes té gjithe aktoréve lehtéson kéte plagé té madhe. Ju lutem, béni
kujdes! Mos dhunoni qofté dhe me njé fjalé!

Sokol Dosku
IMPACT Lider, fshati Doréz, Librazhd
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Dhuna godet aty ku asnjeri nuk e mendon. Ajo, né shumicén e rasteve lind mo-
mentalisht dhe pérhapet né ményré tronditése. Ajo pérfiton atéherg, kur ¢do gjé
i lihet rastésisé duke u shmangur nga puna konkrete si dhe nga boshti edukativ.
Dhuna né shogériné shqiptare te ditéve tona po prek pothuajse té gjithé siste-
min e marrédhénieve ndérmjet njerézve. Mésuesi si mésimdhénés dhe edukator
duhet ta njohé kété fenomen dhe mbi gjithcka duhet té luftojé pér ta minimizuar.
Gijithé puna edukative kryesisht né shkoll€, po ashtu edhe né familje duhet béré
né funksion té shmangies sé kétij fenomeni. Mésuesi duhet ta keté té qarté dhe
gjithnjé duhet té luftojé me té gjitha mjetet pér té kontrolluar e shmangur kété
fenomen.Tek fémijét fenomeni i dhunés ka ndikim mé té madh dhe té drejt-
perdrejté. Ky fenomen mund té shkaktojé pasoja deri edhe té pariparueshme
per jetén dhe veprimtariné e mévonshme té fémijés. Pasojat jané té ndryshme si
¢rregullime né sjellje, véshtirési né marrédhénie me bashkémoshatarét, prob-
leme me gjumin, probleme me ushgimin, ndjesiné e té génit fajtor, vetévlerésim i
uléet...

Ndikimi i dhunés ka aspekte té cilat te fémijé té veganté krijojné stres, krijojné
friké duke e shmangur nga misioni qé ka ai apo familja pér shkollén dhe jetén.
Dhuna si verbale dhe fizike, shfaget né ményra té ndryshme, por démton njésoj,
prek familjen, individin dhe shogériné nesér. Dhuna, si fenomen, ndikon aq shumé
te njé fémijé sagé mund ta detyrojé até té kthehet nga i dhunuar né dhunues.
Dukuri te tilla kané qené sporadike, por kané marré pérmasa té médha kur ajo
éshté nénvlerésuar. Dhuna né shkollé pérfshin njé sére sjelljesh, té cilat kércéno-
jné dhe léndojné femijét fizikisht dhe emocionalisht. Mésuesi duhet ta shikoj
keté fenomen né ¢do hap té punés sé tij, duke treguar angazhim dhe fleksibi-
litet té mirépranuar dhe miréorganizuar. Ai sé pari duhet té luftojé fenomenin
dhe mé pas té shmangé ndikimet negative duke rritur fémijé me horizont dhe
ndjeshmeéri té larté. Thuhet se “edukimi fillon njézet vjet para se té lind féemija”
dhe ky éshté burimi mé i begatshém pér t’ju shmangur dhunés. Njé edukim i
brezave i bazuar né parime té shéndosha humane prodhon njerézimin me vlera
dhe ndjenja cilésore, ¢ ménjanon dhunén fizike dhe verbale. Né syté e mésuesit
nén vézhgimin e tij duhet té kalojé ¢do gjé, duke pércuar ide e mendime pozi-
tive. Né syté e mésuesit fémija duhet té shihet si bartés i cilésive mé té pastra
shpirtérore.

PELLUMB GJURA
Ma@ésues, fshati Kuturman, Librazhd



LIG)I "PER TE DREJTAT DHE MBROJTJEN E FEMIJEVE" NE
GJUHEN E FEMIJEVE

"Kthimi i ligjit “Pér té drejtat dhe Mbrojten e fémijéve” né njé gjuhé migésore éshté njé nismé, ku fémijét jané kontribuesit
kryesoré. Gjaté procesit té konsultimit, ata kané dhéné sygjerimet e tyre se si ky ligi mund té jeté sa mé i kuptueshém pér té
gjithé fémijét, por dhe pér té pérshtatur sipas nevojave té tyre, politika apo ligje qé kané ndikim té drejtpérdrejté né jetén e
tyre.

Cfaré ndodh nése ju nevojitet mbrojtje?

*Njé fémijé mund té keté nevojé pér mbrojtje té veganté pér shkak té vdekjes sé prindérve, neglizhimit ose abuzimit brenda
familjes, ose prindér né konflikt me ligjin.

*Fémijét né njé situaté té dhunshme né shtépi mund té largohen nga familja e tyre pér njé kohé té shkurtér pér t'i mbajtur te
sigurt.

*Kéta féemijé mund té vendosen né pérkujdesje alternative ose té géndrojné né shtépi nén mbikéqyrjen e njé punonjési pér
mbrojtjen e fémijés.

*Fémijét kane té drejtén e nje plani individual té mbrojtjes té hartuar nga njé Punonjées per Mbrojtjen e Fémijés, sé bashku me
ju dhe kujdestarét tuaj

*Prindérit mund té marrin mbéshtetje pér t'i ndihmuar ata té béhen mé miré dhe té ribashkohen me fémijét e tyre.

*Te gjitha shérbimet né kété plan ofrohen falas.

Nenet 53-61

Fémijét qé kané nevojé pér mbrojtje té vegante

*Viktima té abuzimit, neglizhimit, keqtrajtimit dhe dhunimit;

*Fémijét qé jetojné dhe punojné né rrugg, ose shfrytézohen dhe trafikohen pér puné ose marrédhénie seksuale.

*Fémijét qé kane kryer vepra penale.

*Ju gézoni té drejte t'i tregoni Punonjésit pér Mbrojtjen e Fémijés pér njé situaté té démshme.

*Punonijésit pér Mbrojtjen e Fémijés mund teé vizitojné njé shtépi nése raportohet njé rast abuzimi dhe té vendosin mbi vep-
rimet qé duhet té ndérmerren.

*Punoniésit pér Mbrojtjen e Fémijés shkojné né rrugét ose né vendet, ku jané raportuar raste té shfrytézimit ekonomik.

*Te gjithé fémijét qé kané nevojé pér mbrojtje té veganté kané té drejté té marrin mbeéshtetjen e duhur mjekeésore, psikolog-
jike ose késhillimore.

Nenet 62 - 66

Kush éshte pérgjegjés pér te té mbrojtur ty?

*Pérveg prindérve tuaj dhe anétaréve té familjes, ka dhe njeréz té tjeré qé mund t’ju ndihmojné dhe t’ju mbrojné.

*Kjo pérfshin Njésiné pér Mbrojtjen e Fémijés dhe Njésiné pér Vlerésimin e Nevojave dhe Referimit. Punonjési pér Mbrojtjen
e Fémijés punon pér kéto njesi.

*Neése jeni i shqetésuar pér njé nga miqte tuaj ose veten, ju duhet té kontaktoni Punonjésin pér Mbrojtjen e Fémijeés.
Nenet 34 - 52

Si mund ta raportoni dhunén kundér fémijéve?

*Secili ka pér detyré té raportojé rastet e dyshuara té pérdorimit, neglizhimit ose shfrytézimit té fémijés né strukturat pér-
katése té mbrojtjes sé fémijés.

*Nése shihni njé fémijé né rrezik, bisedoni me diké tek i cili keni besim né shkollé ose né Njésiné e Mbrojtjes sé Fémijéve ose
telefononi né linjén telefonike. Ju mund té raportoni duke e ditur se do té ruhet privatésia e emrit tuaj.

sLinja telefonike pér fémijét. Njé linjé telefonike 24 oré falas éshté né dispozicion pér fémijét né ményré qé ata té mund té
raportojné rastet.

Numri i linjés: 116111

*Ajo do t'i referojé rastet e raportuara Njésive pér Mbrojtjen e Fémijés.
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“Materialet e késaj reviste jané realizuar me ndihmén e fémijéve té grupeve IMPACT
pér mbrojtjen e fémijeve né Librazhd.

Ky éshté njé botim i World Vision Albania and Kosovo dhe né té gjitha rastet ai
shpérndahet falas”.



